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広報誌

病 院 理 念
1.    患者・利用者の人権を尊重し、安全で質の高い保健・医療・介護活動を行います。
2.    地域住民、地域の医療・福祉機関、諸団体に開かれた活動を行います。
3.    学習につとめ、日々成長する組織であり続けます。

自慢の病院給食。人気の行事食も、患者さんの嚥下機能に合わせて提供しています。

公益社団法人信和会 京都民医連あすかい病院

2021年 11 月

特 集 あすかい病院で検査を受けませんか？



あすかい病院では、内視鏡検査や生理検査、そして放射線検査など、

色々な検査を行っています。

気になる症状がある場合や、体の状態を調べたい場合は、ご相談下さい。

検査を受けて、今後の健康活動に活かしていきましょう！

◀ あすかい病院で受けられる検査に関しては、ホームぺージもご覧下さい

病 気を早 期 発 見し、健 康を保ちましょう ！

あ
す
か
い
病
院
で

受
け
ま
せ
ん
か
？

 

下
部
消
化
管
内
視
鏡

　

細
い
内
視
鏡
を
肛
門
か
ら
挿
入
し
、
大

腸（
結
腸
・
直
腸
）の
観
察
を
行
う
検
査
で

す
。
大
腸
の
潰
瘍
・
ポ
リ
ー
プ
・
悪
性
腫

瘍
な
ど
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

嚥
下
内
視
鏡

　

細
い
内
視
鏡
を
鼻
か
ら
挿
入
し
、
喉
の

奥
を
観
察
し
て
食
べ
る（
嚥
下
）能
力
を
調

べ
る
検
査
で
す
。
嚥
下
障
害
な
ど
を
調
べ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

Ｃ
Ｔ

　

Ｃ
Ｔ
は
人
体
の
周
り
を
回
転
し
な
が
ら

エ
ッ
ク
ス
線
を
当
て
、
そ
の
情
報
を
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
で
処
理
す
る
こ
と
で
全
身
の
横

断
面
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

頭
・
胸
・
腹
部
以
外
に
も
レ
ン
ト
ゲ
ン

で
は
わ
か
り
に
く
い
小
さ
な
骨
折
な
ど
を

調
べ
る
た
め
に
利
用
さ
れ
正
確
な
診
断
に

活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た

検
診
で
は
、
低
線
量
肺
癌
健
診（
少
な
い

放
射
線
量
で
レ
ン
ト
ゲ
ン
で
は
わ
か
り
に

く
い
早
期
肺
癌
の
検
出
）な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。

 

Ｍ
Ｒ
Ｉ

　

強
力
な
磁
力
と
電
波
を
利
用
す
る
こ
と
で

全
身
の
断
面
像
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｍ
Ｒ
Ｉ
が
得
意
と
す
る
の
は
、
頭
部
や
腹

部
以
外
に
Ｃ
Ｔ
等
で
は
判
断
の
つ
き
に
く

い
軟
部
組
織（
靱
帯
や
神
経
な
ど
）の
観
察

で
す
。

　

ま
た
、
造
影
剤
と
よ
ば
れ
る
お
薬
を
使

用
せ
ず
に
血
管
の
状
態
が
観
察
で
き
ま

す
。
こ
の
技
術
を
活
用
し
た
脳
ド
ッ
ク

（
検
査
時
間
30
-40
分
程
度
）な
ど
を
ご
用

意
し
て
い
ま
す
。

安心しリラックスして検査を受けていた
だけるように、丁寧な説明と確実な技術
で行っています。

検
査

特  集  1

上部消化管内視鏡（胃カメラ）以
外にも、下部消化管内視鏡や嚥
下内視鏡も受けることができます。

肺や骨の状態を調べるレントゲン
や、脳や内臓の状態を調べるＣＴ
などが代表的な検査です。また、
胃のバリウム検査や乳房撮影検
査なども行っています。

放射線検査

お誕生日月などを
目安に年に一度
お受け頂くことを
お勧めします

内視鏡検査

脳
ド
ッ
ク
検
査

造
影
剤
を
使
用
せ
ず

血
管
な
ど
を
撮
影
す

る
Ｍ
Ｒ
Ａ
検
査
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ホ
ル
タ
ー
心
電
図

　

通
常
の
心
電
図
で
は
、
数
十
秒
程
度
の

記
録
で
す
が
、
ホ
ル
タ
ー
心
電
図
で
は
、

24
時
間
心
電
図
を
記
録
し
続
け
る
こ
と
で

睡
眠
中
、
運
動
中
な
ど
の
心
臓
の
変
化
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
検
査
は
胸
部
に

直
接
電
極
シ
ー
ル
４
枚
を
貼
り
つ
け
、
小

型
の
心
電
図
記
録
機
器
を
専
用
ホ
ル
ダ
ー

に
入
れ
、
腰
に
巻
く
よ
う
に
取
り
付
け
ま

す
。
完
全
防
水
で
す
の
で
、
検
査
を
し
な

が
ら
お
風
呂
に
も
入
れ
ま
す
。

【
検
査
で
わ
か
る
こ
と
】

◦�

胸
痛
や
動
悸
、
息
切
れ
、
失
神
、
め
ま

い
な
ど
の
症
状
が
、
心
臓
が
原
因
で
起

 

Ｐ
Ｗ
Ｖ（
脈
波
伝
搬
速
度
）

　

血
圧
と
脈
波（
心
臓
か
ら
押
し
出
さ
れ

た
血
液
の
波
）か
ら
血
管
の
詰
ま
り
や
血

管
の
硬
さ（
弾
力
性
）を
見
る
検
査
で
す
。

検
査
で
は
、
両
腕
と
両
足
の
血
圧
を
同
時

に
測
定
し
ま
す
。

　

血
管
の
硬
さ（
弾
力
性
）は
、
い
わ
ゆ
る

「
血
管
年
齢
」
で
表
す
事
が
で
き
、
動
脈

硬
化
の
程
度
を
反
映
し
ま
す
。
動
脈
硬
化

症
は
年
齢
と
共
に
進
行
し
、
自
覚
症
状
が

出
に
く
い
病
気
の
一
つ
で
す
。
心
筋
梗
塞

や
脳
梗
塞
な
ど
重
大
な
病
気
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

血
圧
を
測
る
だ
け
で
、
簡
単
に
検
査
で

き
検
査
時
間
も
５
分
程
度
と
短
時
間
で
行

え
ま
す
。

【
検
査
で
わ
か
る
こ
と
】

◦�

血
管
年
齢
が
分
か
り
ま
す
。

◦�

下
肢
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の
診
断
に
有

用
で
す
。

こ
っ
て
い
る
か
ど
う
か
を
判
断
し
ま
す
。

◦�
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
機
能
の
確
認
、
心
筋

梗
塞
後
や
心
臓
手
術
後
の
状
態
の
確
認

な
ど
に
も
有
用
で
す
。

 ‌�

眼
底
カ
メ
ラ�

�

（
無
散
瞳
眼
底
カ
メ
ラ
）

　

専
用
カ
メ
ラ
で
眼
底
の
撮
影
を
行
い
、

そ
の
記
録
写
真
か
ら
視
神
経
の
出
入
り
口

や
、
網
膜
及
び
網
膜
の
血
管
な
ど
の
病
的

変
化
や
異
常
な
ど
を
専
門
の
眼
科
医
が
判

断
し
、
病
気
の
有
無
を
判
定
し
ま
す
。
健

診
の
眼
底
カ
メ
ラ
で
は
、
コ
ン
タ
ク
ト
レ

ン
ズ
は
外
し
て
も
ら
い
ま
す
が
、
一
般
的

に
瞳
孔
を
広
げ
る
為
の
薬
は
使
用
し
な
い

 ‌�

ア
プ
ニ
ア�

�

（
簡
易
睡
眠
時
無
呼
吸
検
査
）

　

睡
眠
中
の
呼
吸
状
態
を
調
べ
る
ス
ク

リ
ー
ニ
ン
グ
検
査
で
す
。
就
寝
中
の
無
呼

吸
は
、
気
道
が
塞
が
れ
て
息
が
で
き
な
い

状
態
と
脳
の
呼
吸
中
枢
か
ら
の
指
令
が
出

な
い
状
態
、
そ
の
２
つ
が
合
わ
さ
っ
て
呼

吸
が
で
き
な
い
状
態
の
３
つ
の
タ
イ
プ
に

分
類
さ
れ
ま
す
。

　

実
際
の
検
査
は
、
検
査
機
器
を
自
宅
に

持
ち
帰
り
、
就
寝
前
に
機
器
を
ご
自
分
で

装
着
し
、
翌
日
機
器
を
返
却
し
て
頂
き
、

記
録
さ
れ
た
も
の
を
解
析
し
ま
す
。

【
検
査
で
わ
か
る
こ
と
】

◦�

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の
診
断
に
有
用

で
す
。

◦�

睡
眠
時
低
換
気
症
候
群
の
診
断
に
有
用

で
す
。

で
行
い
ま
す
。 

手
軽
に
体
の
外
か
ら
直

接
観
察
で
き
る
血
管
検
査
で
す
。

【
検
査
で
わ
か
る
こ
と
】

◦�

高
血
圧
症
や
動
脈
硬
化
症
の
進
行
状
況

が
把
握
で
き
ま
す
。

◦�

糖
尿
病
性
網
膜
症
及
び
緑
内
障
や
白
内

障
の
診
断
に
用
い
ら
れ
ま
す
。

 ‌�

下
肢
血
管
エ
コ
ー�
�

（
下
肢
血
管
超
音
波
検
査
）

　

超
音
波
を
使
用
し
、
足
の
付
け
根
か
ら

足
首
辺
り
ま
で
の
動
脈
及
び
静
脈
の
状
態

や
血
の
流
れ
を
記
録
し
ま
す
。
血
管
が
細

く
な
っ
て
い
る
所
や
詰
ま
っ
た
所
な
ど
を

見
る
事
が
で
き
ま
す
。
こ
の
検
査
は
、
体

の
表
面
か
ら
体
内
を
見
る
検
査
で
痛
み
も

な
く
検
査
が
で
き
ま
す
。

【
検
査
で
わ
か
る
こ
と
】

◦�

動
脈
エ
コ
ー
…
動
脈
の
狭
窄
や
閉
塞
に

よ
る
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
の
診
断
に
有

用
で
す
。

◦�

静
脈
エ
コ
ー
…
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症

候
群
な
ど
に
み
ら
れ
る
深
部
静
脈
血
栓

症
の
診
断
に
有
用
で
す
。

◦�

静
脈
瘤
や
静
脈
炎
な
ど
足
の
む
く
み
の

精
査
に
有
用
で
す
。

検査をご希望される場合は、
受診されている外来の担当
医にご相談下さい。
また、当院の健診センター
でも、様々な健診コースを
ご用意しておりますので、
ご利用下さい。

心臓の状態を調べる心電図や、
内臓の状態を調べる腹部エコー
などが代表的な検査ですが、次
のような検査も行っています。

丁寧な説明を行うとともに、迅速かつ正
確な検査結果が得られる技術で検査を
行っています。女性の検査技師も勤務し
ております。

電話番号

075-712-9160（直）

受付時間
月～金	8:40～16:30
土曜	 8:40-12:20

京都民医連あすかい病院
健診センター

▶
図
の
様
に
取
り
付
け
ま
す

◀
ペ
ン
と
比
べ
て
も
と
て
も
小
さ
い
で
す

撮
影
風
景
と
撮
影
さ
れ
た
画
像

◀
Ｐ
Ｗ
Ｖ
測
定
機
器　

▶
Ｐ
Ｗ
Ｖ
測
定
風
景

超
音
波
機
器
と
撮
影
さ
れ
た
画
像
。
赤
色
が
血

液
の
流
れ
を
示
し
て
い
ま
す
。

図
１
の
機
器
を
図
２
の
様
に
取
付

て
検
査
を
行
い
ま
す

図1

図2

検査結果を
お渡しします

生理検査
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命
の
危
機
が
迫
っ
た
状
態
に
お
い
て
、
約
７
割
の
方
は
自
分
の
思
い
を
伝
え

る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
現
実
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
本
当
は
希
望
し

て
い
な
か
っ
た
医
療
や
ケ
ア
を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た
り
、
ま
た
残
さ
れ
た
家

族
に
お
い
て
は
、
ど
う
し
て
あ
げ
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
困
惑
す
る
と
い
っ

た
よ
う
な
事
態
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。
最
期
ま
で
自
分
の
思
い
に
沿
っ
た
医
療

や
ケ
ア
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
？ 

た
と
え
状
態
が
悪
く
な
っ
た
り
、
最
期
の
時
が
近
づ
き
、
自
分
で

考
え
て
、
希
望
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
も
、
自
分
の
思
い
に
沿
っ
た

医
療
や
ケ
ア
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
健
康
な
う
ち
か
ら
、
悪
く

な
っ
た
と
き
の
こ
と
を
大
切
な
人
と
と
も
に
考
え
て
、
希
望
を
伝
え
て
お
こ
う

と
い
う
取
り
組
み（
Ａ
Ｃ
Ｐ　

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）が
医
療
介

護
の
現
場
で
徐
々
に
広
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。
今
回
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う
な

手
順
で
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
行
っ
て
い
け
ば
良
い
の
か
を
お
話
し
い
た
し
ま
す
。

特  集  2

当院の緩和ケアチームで、ACP普及のための動画を作成しています

ぜひご覧ください

［右］
緩和ケア医

木原 歩美
［左］
往診センター看護師

西田 沙耶香

ス
テ
ッ
プ

１

考
え
て
み
ま
し
ょ
う

も
し
残
さ
れ
た
時
間
が
限
ら
れ
て
い
る
と
し
た
ら
何
を
大
切
に
し
た

い
で
す
か
？ 

ま
た
そ
れ
は
何
故
で
す
か
？

ス
テ
ッ
プ

２

信
頼
で
き
る
人
は
誰
か
を

考
え
て
み
ま
し
ょ
う

い
ざ
と
い
う
時
に
あ
な
た
の
代
わ
り
に
な
っ
て
治
療
や
ケ
ア
に
つ
い

て
話
し
合
っ
て
欲
し
い
人
は
誰
で
す
か
？

ス
テ
ッ
プ

３

主
治
医
に
質
問
し
て
み
ま
し
ょ
う

現
在
病
気
療
養
中
の
方
は
、
主
治
医
に
現
在
の
病
状
や
今
後
の
予
想

さ
れ
る
経
過
、
必
要
な
治
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ス
テ
ッ
プ

５

伝
え
ま
し
ょ
う

話
し
合
い
の
内
容
を
、
信
頼
で
き
る
家
族
、
友
人
や
普
段
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
医
療
介
護
従
事
者
に
伝
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ス
テ
ッ
プ

６

繰
り
返
し
話
し
合
い
ま
し
ょ
う

一
度
、
考
え
て
、
信
頼
で
き
る
人
に
伝
え
れ
ば
終
わ
り
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
考
え
や
気
持
ち
は
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
繰
り
返
し
こ

の
ス
テ
ッ
プ
に
則
っ
て
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

ス
テ
ッ
プ

４

話
し
合
い
ま
し
ょ
う

治
癒
が
不
可
能
な
病
気
に
な
り
、
そ
の
後
、
状
態
が
悪
化
し
、
十
分

に
考
え
た
り
、
自
分
の
希
望
を
伝
え
ら
れ
な
く
な
っ
た
場
合
に
、
ど

の
よ
う
な
治
療
や
ケ
ア
を
受
け
た
い
か
、
受
け
た
く
な
い
か
を
信
頼

で
き
る
家
族
や
友
人
と
と
も
に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
あ
な
た
の
考

え
は
、
以
下
の
ど
れ
に
近
い
で
す
か
？

□
延
命
を
重
視
し
た
治
療
を
受
け
た
い

□
心
身
に
大
き
な
負
担
の
か
か
る
ほ
ど
の
治
療
や
処
置
ま

で
は
希
望
し
な
い
が
、
そ
の
上
で
少
し
で
も
長
く
生
き

る
た
め
の
治
療
は
受
け
た
い

□
治
療
で
制
限
を
受
け
る
こ
と
な
く
、
苦
痛
を
緩
和
し
て
も

ら
い
な
が
ら
自
分
ら
し
い
快
適
な
生
活
を
優
先
し
た
い

ACPもしものときに、
自分が望む医療を

アドバンス・ケア・プランニング

本
日
の
話
は
、
神
戸
大
学　

緩
和
支
持
治
療
科
の
木
澤
義
之
先
生
が
編
集
さ
れ
た
「
こ
れ
か
ら
の
治
療
・
ケ
ア
に
関
す
る
話

し
合
い 

│ 

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ 

│
」
に
詳
し
く
書
か
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
自
分
の
希
望

を
大
切
な
人
に
し
っ
か
り
と
伝
え
て
お
く
こ
と
に
よ
り
、
皆
様
が
最
期
ま
で
自
分
ら
し
く
過
ご
せ
る
こ
と
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

�

京
都
民
医
連
あ
す
か
い
病
院　

往
診
セ
ン
タ
ー
長　

医
師　

上
林 

孝
豊

状
態
が
悪
く
な
り
、
十
分
に
考
え
た
り
、自
分
の
希
望
を

伝
え
ら
れ
な
く
な
っ
た
時
の
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
か
？

をつけてみよう
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「いのち、平和、暮らし」を守る

　

２
０
２
１
年
２
月
か
ら
４
月
末
ま
で
、

２
回
目
の
緊
急
事
態
宣
言
の
下
「
孤
立

さ
せ
な
い
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
」
を
健
康

友
の
会
と
一
緒
に
実
施
し
ま
し
た
。
患
者

さ
ん
は
じ
め
、
友
の
会
会
員
等
１
１
６

０
名
の
方
か
ら
回
答
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
は
、
多
く
の
高

齢
者
の
コ
ロ
ナ
禍
で
の
不
安
や
厳
し
い
生

活
の
実
態
が
浮
き
彫
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

回
答
い
た
だ
い
た
方
の
７
割
弱
７
６

７
名
が
70
歳
以
上
の
高
齢
者
で
あ
り
、

そ
の
う
ち
一
人
暮
ら
し
と
回
答
し
た
方

が
２
７
２
名
、
全
回
答
者
の
う
ち
４
人

に
１
人
が
高
齢
者
の
一
人
暮
ら
し
で
す
。

　

Ｑ
コ
ロ
ナ
禍
の
生
活
で
体
調
の
変
化

は
あ
り
ま
す
か
の
問
い
に
対
し
、「
足
腰

が
弱
く
な
っ
た
」
３
９
２
名
（
42
％
）、

「
体
重
増
加
」
１
９
０
名
（
21
％
）、「
ス

ト
レ
ス
増
加
」
１
９
１
名
（
21
％
）、「
不

眠
」
97
名
（
10
％
）、「
食
欲
低
下
」
32

名
（
３
％
）
な
ど
体
調
変
化
を
訴
え
た

方
が
多
く
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

Ｑ
く
ら
し
の
中
で
の
困
り
ご
と
は
あ

り
ま
す
か
の
問
い
の
結
果
（
表
参
照
）

か
ら
は
、
経
済
的
に
も
厳
し
い
実
態
が

あ
ら
わ
れ
て
お
り
、
コ
ロ
ナ
禍
で
人
と

人
と
の
繋
が
り
が
分
断
さ
れ
て
い
る
こ

と
が
大
き
な
問
題
と
し
て
表
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
病
院
に
も
不
安
で
い
け
な

い
と
答
え
て
い
る
方
は
１
割
を
こ
え
る

な
ど
医
療
不
安
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
Ｑ
コ
ロ
ナ
禍
で
利
用
で

き
る
制
度
を
活
用
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
の
問
い
に
対
し
、
あ
る
と
回
答
し

た
方
は
79
名
（
８
％
）
に
と
ど
ま
り
、

生
活
や
営
業
の
支
援
に
関
す
る
各
種
制

度
を
知
ら
せ
て
い
く
重
要
性
が
浮
き
彫

り
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
受
け

て
、
①
生
活
の
現
場
で
患
者
･
利
用
者
･

会
員
さ
ん
の
実
情
を
よ
く
知
り
寄
り
添

う
。
②
事
業
所
や
友
の
会
が
地
域
で
孤

立
を
生
ま
な
い
よ
う
に
、
小
学
校
区
・

中
学
校
区
単
位
の
活
動
を
重
視
し
、
顔

が
見
え
る
関
係
づ
く
り
を
す
す
め
る
。

③
い
の
ち
の
相
談
活
動
の
日
常
化
、
定

期
的
な
相
談
会
や
無
料
低
額
診
療
、

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
機
能
の
強
化
と
ア

ウ
ト
リ
ー
チ
を
強
め
る
。
④
中
断
患
者

対
策
や
気
に
な
る
患
者
対
応
な
ど
に
引

き
続
き
取
り
組
む
。
⑤
健
康
づ
く
り
や

暮
ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
発
信
し
、
フ

レ
イ
ル
予
防
に
取
り
組
ん
で
い
け
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

あ
な
た
と
あ
な
た
の
大
切
な
人
を

孤
立
さ
せ
な
い
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト

宍
戸 

直
樹   

あ
す
か
い
病
院
　
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

地域

　

こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
交
流
サ
ロ
ン
は
、

こ
こ
ろ
の
病
が
あ
る
人
の
自
立
と
社
会
参

加
を
促
進
す
る
目
的
で
、
各
行
政
区
に
１

か
所
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
障
害
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
、
誰
も
が
こ
こ
ろ
の
バ
リ

ア
を
取
り
除
き
、
地
域
で
共
に
生
活
し
、

集
い
、
気
軽
に
交
流
で
き
る
場
と
な
る
よ

う
に
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
左

京
区
の
こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
交
流
サ
ロ
ン

が
『
な
ご
み
』
で
す
。

　

な
ご
み
で
は
、
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
て

も
ら
え
る
よ
う
に
、
小
さ
な
喫
茶
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
気
軽
に
立
ち
寄
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
、
着
物
を
リ
メ
イ
ク
し
た
手
作
り

和
雑
貨
（
障
害
者
就
労
支
援
事
業
所
ゆ
り

か
も
め
で
製
作
し
た
和
雑
貨
で
す
）
も
置

い
て
い
ま
す
の
で
、
見
に
来
て
頂
く
だ
け

で
も
大
歓
迎
で
す
。

　

な
ご
み
は
、
２
０
０
７
年
10
月
に
オ
ー

プ
ン
し
、
少
し
ず
つ
知
っ
て
頂
け
る
方
も

増
え
、
利
用
し
て
下
さ
る
方
も
増
え
て
き

ま
し
た
。「
な
ご
み
」
と
い
う
名
前
に
は
、

利
用
さ
れ
る
方
に
と
っ
て
、
ゆ
っ
く
り
と

な
ご
ん
で
も
ら
え
る
場
所
に
な
っ
て
ほ
し

い
と
い
う
思
い
も
込
め
て
い
ま
す
。
み
な

さ
ん
の
な
ご
み
の
空
間
と
な
れ
る
よ
う
に
、

こ
こ
を
利
用
さ
れ
る
方
た
ち
と
一
緒
に
そ

ん
な
空
間
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

「いつまでも元気で住み慣れた地域で暮らしたい」そんな思いを、
介護・福祉・医療と、地域のネットワークの力でかなえたい！
今回は、ふれあいサロン なごみの紹介です。

の

問い合わせ先

ふれあいサロンなごみ
（京都市こころの交流ふれあいサロン）
〒606-8212
京都市左京区田中里の内町74 
クローネマキ1階
TEL・FAX : 075-723-9449
営業時間 : 10時から16時
営業日 : 月・火・木・金（祝日はお休み）

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
　
な
ご
み

コロナ禍困りごと 全体比 回収比
親戚や友人と気軽に会えない　 492 38.3% 42.4%
収入が減って生活が厳しい　 162 12.6% 14.0%
食費を削っている 183 14.3% 15.8%
失業 34 2.6% 2.9%
出勤日数が減った 28 2.2% 2.4%
年金生活厳しい 28 2.2% 2.4%
支払いが滞っている 53 4.1% 4.6%
買い物に行けない 126 9.8% 10.9%
病院へ行けない（感染不安・支払い） 138 10.7% 11.9%
その他　 40 3.1% 3.4%
その他…�介護サービスを減らした・面会できない・不安で外出できない・公共交通使

えない・政治が酷い 等が回答複数有り

く
ら
し
の
中
で
の

お
困
り
ご
と
は
あ
り
ま
す
か

実
施
し
ま
し
た
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初
め
ま
し
て
。
今
回
は
臨
床
工
学

技
士（
り
ん
し
ょ
う
こ
う
が
く
ぎ
し
）

の
紹
介
で
す
。
臨
床
工
学
技
士
は

医
療
機
器
の
専
門
職
で
す
。
病
院

で
使
用
す
る
「
生
命
維
持
管
理
装

置
」
と
呼
ば
れ
る
機
器
の
操
作
や

保
守
点
検
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

保
守
点
検
か
ら
勉
強
会
ま
で

　

あ
す
か
い
病
院
で
は
臨
床
工
学

技
士
11
名
が
交
替
で
人
工
呼
吸
器
、

人
工
透
析
に
使
わ
れ
る
装
置
や
心

電
図
モ
ニ
タ
ー
、
輸
液
ポ
ン
プ
な

ど
様
々
な
医
療
機
器
の
操
作
や
、

い
つ
も
万
全
の
状
態
で
使
用
で
き

る
よ
う
に
保
守
点
検
を
行
っ
て
い

ま
す
。
他
に
は
毎
日
透
析
で
使
用

す
る
お
水
の
水
質
検
査
を
し
た
り
、

自
宅
で
人
工
呼
吸
器
を
使
用
さ
れ

て
い
る
方
の
自
宅
へ
点
検
訪
問
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
医
療
機
器

を
安
全
に
使
用
で
き
る
よ
う
に
ス

タ
ッ
フ
の
勉
強
会
を
開
催
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

少
な
い
接
点
で
す
が�

�

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

　

医
療
機
関
に
来
ら
れ
て
も
、
直

接
臨
床
工
学
技
士
と
関
わ
る
機
会

の
無
い
方
が
ほ
と
ん
ど
だ
と
思
い

ま
す
が
、
な
に
や
ら
医
療
機
器
を

持
っ
て
院
内
を
う
ろ
う
ろ
し
て
い

る
ス
タ
ッ
フ
が
い
た
ら
臨
床
工
学

技
士
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
大
き
な

機
器
を
運
ん
で
い
る
と
、
ド
ア
を

開
け
て
頂
い
た
り
、
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
に
乗
る
の
を
手
伝
っ
て
く
だ

さ
る
お
見
舞
い
の
方
や
受
診
に
来

ら
れ
た
方
が
け
っ
こ
う
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
こ
の
場
を
お
借
り

し
ま
し
て
、
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

あ
す
か
い
病
院 

臨
床
工
学
技
士

健
康
友
の
会
と一緒
に��

健
康
づ
く
り
・�

�

ま
ち
づ
く
り

　

あ
す
か
い
病
院
の
組
織
課
は
、
今

年
６
月
に
部
署
名
を
“
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
”
と
改
称
し
、「
安
心
し

て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」

を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、
地
域
に
根
ざ
し

た
病
院
づ
く
り
の
窓
口
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
友
の
会
の
役
員
・
会

員
さ
ん
、
地
域
の
方
々
と
一
緒
に
、

医
療
懇
談
会
な
ど
の
健
康
づ
く
り
の

取
り
組
み
も
進
め
て
い
ま
す
。

　

地
域
に
は
い
ま
、
長
引
く
コ
ロ
ナ

禍
で
様
々
な
健
康
上
、
生
活
上
の
困

難
を
抱
え
た
方
が
お
ら
れ
ま
す
が
、

個
人
の
努
力
だ
け
で
は
解
決
で
き
ま

せ
ん
。
私
た
ち
は
人
々
を
取
り
ま
く

社
会
問
題
を
地
域
の
方
々
へ
お
伝
え

す
る
と
と
も
に
、
国
や
自
治
体
へ
も

働
き
か
け
て
い
ま
す
。

ふ
き
の
と
う

　

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
は
「
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
く
ら
し
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ふ
き
の
と
う
」
の
事
務
局
も
担

い
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
対
象
に

な
ら
な
い
生
活
支
援
の
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
京
都
市
の
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業
に
も
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

まちづくりセンターあすかい病院
（旧組織課）

問い合わせ先

まちづくりセンター
〒606-8226 京都市左京区田中飛鳥井町89番地 
京都民医連あすかい病院内
TEL：075-712-9088／FAX：075-712-0518
E-mail：tomonokai@shinwakai-min.jp

医療懇談会 ▶
地域の方を対象にした感
染予防についての学習会

あすかいプロジェクト ▲
病院主催で行った食糧支
援＆相談会企画
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　2021年9月1日から、あすかい病院　リハビリテーション部　副部長

となりました。2000年に旧第二中央病院に入職し、旧北病院への出向

をはじめとして、訪問看護ステーションたんぽぽ・ひまわり、東山診療

所と様々な事業所でお世話になってきました。今はあすかい病院の北館

一階の理学療法室にいます。私の名前を見てほとんどの方がなんて読

むのだろう、と思われると思いますが「たぎり」と読みます。出身は大

阪府寝屋川市、地元では同じ名字が何軒かありましたが、枚方市に引っ

越してからは同じ名字に出会ったことはありません。

　話が逸れましたが、当リハビリテーション部は急性期から生活期まで

の患者さんに合わせたリハビリテーションを提供しています。住み慣れ

た場所でこれからも過ごしていただけるお手伝いができるようスタッフ

一同頑張っています。コロナ禍真っ只中ですが、できることを考え、行

動できるリハビリテーション部でありたい、と思います。

スタッ
フ紹
介

京都民医連あすかい病院
リハビリテーション部 副部長

田伐　康孝副部
長へ
イン
タビュ

ー
返信ハガキ・メールからの
お声を一部ご紹介します。

◦�コロナ禍の中、患者と接触される
医師、そしてスタッフの皆々様あ
りがとうございます。

◦�毎号楽しく読ませていただいてい
ます。信和会あすかい病院につい
てくわしく説明されていて大変参
考になります。これからも拝読さ
せて頂きます。

◦�受付で渡して頂きじっくり読みま
した。あすかい病院が幅広い取り
組みをされていることを改めて知
ることができました。

◦�コロナ感染、早く終息するのを願
うばかりです。

� ご意見、ご感想�  
 ありがとうございました。

ご意見ご感想募集！
クイズの答えをハガキかEメールにて下記までお送
りください。その際、余白に広報誌の感想や日頃
感じておられることなどをご記入ください。次号で
一部ご紹介させていただきます。〆切は、2022
年3月末です。抽選で5名の方に、500円の図書
カードを進呈します。どしどしご応募ください。

ハガキの場合
〒606-8226　京都市左京区田中飛鳥井町89
京都民医連あすかい病院広報誌「大文字」
ふれあいクイズ係　寺尾宛

Ｅメールの場合
eggnurse@shinwakai-min.jp
※  住所氏名が記載されていないことが
ありますのでお気をつけ下さい。

不安な□□□□
　次の１～４の空白に
入る漢字を並び替えて
□□□□に入る４文字
熟語を作ってください。

第30回
ふれあいクイズ

だい　　　もん　　　　じ

大問字

１． 栄 失調

２． 学問の 由

３． 遠隔診

４． 在 介護

下記5名の方に図書
カードを進呈いたしま
した。おめでとうござ
います。
（正解 :油断大敵）
当選者：
倉田誠司さん
将積睦さん
安田均さん
梅原京子さん
井谷道美さん

第29回ふれあいクイズ
当選者発表


