
あすかい病院
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京都民医連あすかい病院 
広報誌

病 院 理 念
1.    患者・利用者の人権を尊重し、安全で質の高い保健・医療・介護活動を行います。
2.    地域住民、地域の医療・福祉機関、諸団体に開かれた活動を行います。
3.    学習につとめ、日々成長する組織であり続けます。

今年も新入職員23名が入職しました。

公益社団法人信和会 京都民医連あすかい病院

2021年 5 月

特 集 地域包括ケアを中心としたネットワーク



私たちは、医療や介護を通して、

皆さんが地域で暮らしていくためのお手伝いがしたい。

あらゆる困難に寄り添い、共に生きていくための「伴走者」になりたい。

主役はあくまでも皆さんです。

あすかい病院を含む信和会のネットワークが支えます！

私たちは、 地 域での暮らしを支えます！

地 域 包 括ケアを
中心としたネットワーク
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地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
は
、
急
性
期
で
の

治
療
が
終
了
し
た
後
、
体
操
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
で
体
力
を
回
復
す
る
と
と
も

に
、
自
宅
や
施
設
に
帰
る
た
め
の
環
境
調

整
を
行
う
病
棟
で
す
。

　

病
状
が
安
定
す
る
た
め
の
治
療
を
継
続

し
な
が
ら
、
洗
面
・
入
浴
・
食
事
・
排
泄

と
い
っ
た
日
常
生
活
の
中
の
動
作
を
中
心

に
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
集
団

で
の
体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
通
し

て
、
入
院
生
活
の
中
に
楽
し
さ
や
充
実
感

も
得
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

そ
し
て
、
退
院
後
ご
家
族
が
安
心
し
て

介
護
で
き
る
よ
う
に
、
食
事
や
排
泄
援
助

の
方
法
を
覚
え
て
い
た
だ
く
支
援
を
す
る

と
と
も
に
、
利
用
さ
れ
る
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
る
事
業
所
と
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
を
行
い
環
境
調
整
も
し
て
い
ま
す
。

　

病
気
や
障
害
が
あ
っ
て
も
、
地
域
で
そ

の
人
ら
し
い
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
患
者

さ
ん
・
ご
家
族
に
寄
り
添
っ
た
退
院
支
援

を
行
う
こ
と
を
目
標
に
、
日
々
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

あ
す
か
い
病
院
往
診
セ
ン
タ
ー
は
、
医

師
・
看
護
師
・
事
務
・
ド
ラ
イ
バ
ー
の
多

職
種
チ
ー
ム
で
、
24
時
間
3
6
5
日
、
繋

が
る
医
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

訪
問
地
域
は
、
左
京
区
を
中
心
と
し

て
、
北
は
花
園
橋
・
南
は
四
条
・
東
は
比

叡
平
・
西
は
烏
丸
ま
で
と
い
う
広
い
エ
リ

ア
を
カ
バ
ー
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
4
0
0
名
弱
の
在
宅
療
養
患
者

さ
ん
を
訪
問
診
療
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　

と
は
い
え
、
訪
問
診
療
だ
け
で
は
在
宅

療
養
は
支
え
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
。「
住

み
慣
れ
た
地
域
や
家
で
自
分
ら
し
く
暮
ら

し
続
け
た
い
」
と
い
う
思
い
を
支
援
す
る

た
め
に
、
訪
問
看
護
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

を
は
じ
め
と
す
る
、
多
く
の
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
の
方
々
と
連
携
し
て
い
ま
す
。

　

退
院
前
に
行
わ
れ
る
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
だ
け
で
は
な
く
、
利
用
さ
れ
て
い
る

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
日
々
の
細
や
か
な
情

報
共
有
が
で
き
る
仕
組
み
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
あ
す
か
い
病
院
の
各
病
棟
と
も

連
携
し
、
自
宅
か
ら
病
院
、
病
院
か
ら
自

宅
へ
の
療
養
が
適
切
に
繋
が
る
よ
う
、

日
々
努
め
て
い
ま
す
。

地域包括ケア
病棟

（北３病棟）

あすかい病院
往診センター

連絡先：075-706-6590
月～金 9:00～16:00
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ケ
ア
プ
ラ
ン
セ
ン
タ
ー
飛
鳥
井
は
、
介

護
支
援
専
門
員（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）が
常

駐
し
て
い
る
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
で

す
。

　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
介
護
・
支
援
を

必
要
と
す
る
方
や
そ
の
ご
家
族
な
ど
と
相

談
し
、
利
用
者
さ
ん
が
適
切
な
介
護
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、
調
整
を
行

う
専
門
職
で
す
。
そ
の
時
々
の
心
身
状
態

に
応
じ
た
適
切
な
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成
し

ま
す
。

　

ま
た
、
利
用
者
さ
ん
と
介
護
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
と
の
間
だ
け
で
は
な
く
、
介
護

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
施
設
な
ど
の
間
の
調

整
も
行
い
、
サ
ー
ビ
ス
が
円
滑
に
提
供
さ

れ
る
よ
う
連
絡
・
調
整
役
を
担
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
利
用
者
さ
ん
や
ご
家
族
の

思
い
に
寄
り
添
い
、
病
気
や
障
害
な
ど
に

よ
り
支
援
が
必
要
で
あ
っ
て
も
、
住
み
慣

れ
た
地
域
で
少
し
で
も
快
適
な
療
養
生
活

が
過
ご
せ
る
よ
う
な
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
目
指
し
、日
々
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

あ
す
か
い
診
療
所
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
は
、
要
支
援
や
要
介
護
認
定
を
受

け
ら
れ
た
方
に
1
～
2
時
間
と
い
う
短
時

間
で
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
す

る
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
施
設
で
す
。

　

日
々
の
暮
ら
し
中
で
困
っ
て
い
る
事
を

改
善
す
る
為
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

や
、
今
の
生
活
を
長
く
維
持
す
る
た
め
の

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
、
専
門
ス
タ
ッ

フ
が
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
自
宅
で
の
移
動
に
困
っ
て
い

る
方
に
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
自
宅
を
訪
問
し

手
す
り
の
設
置
場
所
や
適
切
な
福
祉
用
具

の
提
案
を
行
う
と
と
も
に
、
移
動
の
た
め

に
必
要
な
筋
力
の
強
化
方
法
や
身
体
の
使

い
方
な
ど
を
指
導
し
て
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
生
活
範
囲
を
拡
大
す
る
た
め
に
、

屋
外
歩
行
や
階
段
昇
降
、
公
共
交
通
機
関

の
乗
車
訓
練
な
ど
に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　

利
用
者
さ
ん
の
思
い
に
寄
り
添
い
、
そ

の
人
ら
し
い
生
き
方
を
大
切
に
し
、
い
つ

ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で
、
生
き

が
い
や
役
割
を
持
っ
て
生
活
が
出
来
る
よ

う
に
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　

自
宅
で
安
心
し
て
療
養
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
看
護
師
が
訪
問
し
、

健
康
観
察
や
清
潔
援
助
な
ど
を
行
い
ま
す
。

現
在
、
小
児
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広
く
訪

問
し
て
い
ま
す
。

　

酸
素
吸
入
や
点
滴
治
療
、
人
工
呼
吸
器

を
装
着
し
て
い
て
も
、
自
宅
で
過
ご
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
、
医
療
管
理
を
行
う

ケアプラン
センター
飛鳥井

連絡先：075-705-2488
月～金 9:00～17:00

あすかい診療所
通所リハビリ
テーション

連絡先：075-706-6565
月～金 9:00～16:00

訪問看護
ステーション

たんぽぽ
連絡先：075-712-9103

月～金 9:00～16:00
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と
と
も
に
、
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
の
相
談

に
も
乗
ら
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
が
ん
の
終
末
期
で
あ
っ
て
も
、

住
み
慣
れ
た
家
で
過
ご
し
た
い
と
い
う
希

望
に
添
え
る
よ
う
、
主
治
医
や
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
連
携
し
、
そ
の
人
ら
し
い
療
養

生
活
が
送
れ
る
よ
う
に
、
全
力
で
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。

　

暑
い
日
も
寒
い
日
も
、
雨
が
降
っ
て
も

雪
が
降
っ
て
も
、
元
気
い
っ
ぱ
い
で
お
伺

い
し
ま
す
。

　

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
こ
で
ま
り
は
、

左
京
区
地
域
で
1
年
3
6
5
日
の
訪
問
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
11
名
の
ヘ
ル

パ
ー
で
、
19
～
1
0
6
歳
と
幅
広
い
利
用

者
さ
ん
約
80
名
の
訪
問
介
護
、
総
合
事
業
、

障
害
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

当
事
業
所
は
、

あ
す
か
い
病
院

の
近
隣
に
あ
る

た
め
、
各
病
棟

や
往
診
セ
ン

タ
ー
、
調
剤
薬

局
と
も
連
携
が
と
り
や
す
く
、
積
極
的
に

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
・
学
習
会
な
ど
で
情
報

共
有
を
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
1
月
か
ら
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
と
い
う
、
こ
れ
ま
で
に
経
験
し
た
事

の
な
い
困
難
に
直
面
し
、
利
用
者
の
皆
さ

ん
は
大
き
な
不
安
を
抱
え
て
い
る
と
思
い

ま
す
。
私
た
ち
は
、
そ
の
不
安
に
寄
り
添

い
、
利
用
者
さ
ん
も
ご
家
族
も
、
全
て
の

人
達
が
健
康
で
あ
る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
、

雨
に
も
風
に
も
暑
さ
寒
さ
に
も
負
け
ず
訪

問
し
て
い
ま
す
。

　

日
常
生
活
に
必
要
な
食
事
・
入
浴
・
排

泄
な
ど
の
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。
利
用

者
の
方
の
心
身
機
能
の
低
下
を
防
ぐ
た
め
、

体
操
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
に
も
積

極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
す
。
ま
た
、
近
隣

の
幼
稚
園
や
大
学
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー

ク
ル
な
ど
に
も
声
を
か
け
、
地
域
交
流
を

深
め
る
場
と
し
て
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

小
さ
な
子
ど
も
や
若
い
方
た
ち
か
ら
の
元

気
い
っ
ぱ
い
の
刺
激
を
感
じ
る
こ
と
で
、

明
日
に
向
か
っ
て
の
活
力
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
特
殊
浴
槽
を
設
置
し
ま
し
た
。

利
用
さ
れ
た
方
よ
り
、「
と
て
も
気
持
ち

が
い
い
で
す
」
と
の
声
を
頂
い
て
お
り
ま

す
。

　

ご
利
用
を
考
え
て
い
る
方
が
お
ら
れ
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

介
護
の
不
安
や
悩
み
と
い
っ
た
内
容
で
も

構
い
ま
せ
ん
の
で
、
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

ヘルパー
ステーション

こでまり
連絡先：075-724-0173

月～金 8:45～16:45

高原
デイサービス

センター
連絡先：075-706-6507

月～土 9:00～17:00
日　　 9:00～16:30
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精
神
科
で
は
、
退
院
し
て
も
地
域
で
生
活

を
続
け
て
い
く
こ
と
が
難
し
い
患
者
さ
ん
が

多
く
お
ら
れ
ま
す
。
そ
の
背
景
に
は
薬
の
飲

み
忘
れ
や
他
人
と
の
会
話
が
苦
手
で
部
屋
に

引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
る
こ
と
、
そ
れ
ゆ
え

に
仕
事
を
し
た
い
が
自
信
が
な
い
と
い
っ
た

事
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は

「
生
活
の
し
づ
ら
さ
」（
生
活
障
害
）と
言
わ
れ

て
お
り
、
患
者
さ
ん
の
日
常
生
活
の
中
で
大

き
く
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
そ
の
生
活
障
害
を
少
し

で
も
改
善
し
て
い
く
た
め
に
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
や
看
護
師
、
作
業
療
法
士
、
臨
床

心
理
士
と
い
っ
た
多
職
種
で
援
助
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
１
９
８
０
年
頃
か
ら
入
院
中

や
退
院
さ
れ
た
精
神
科
の
患
者
さ
ん
を
対
象

に
、
散
歩
や
お
茶
、
俳
句
等
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

活
動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
１
９

８
９
年
12
月
12
日
に
「
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
」

と
し
て
開
所
、
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

（
対
象
は
当
院
の
患
者
さ
ん
で
す
）

　

当
院
の
デ
イ
ケ
ア
は
、
左
京
区
内
の
医
療

機
関
の
中
で
も
か
な
り
早
い
時
期
に
開
所
し

ま
し
た
。
特
に
精
神
科
の
入
院
病
棟
が
な
い

病
院
に
お
け
る
デ
イ
ケ
ア
は
、
今
で
も
全
国

的
に
珍
し
い
存
在
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
看
護
師
、
臨
床
心
理
士

が
配
置
さ
れ
、
平
日
の
９
時
30
分
～
15
時
30

分
の
間
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ
・
か
ら
だ
・
社
会
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
の
場

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
っ
て
何
？

精
神
科
デ
イ
ケ
ア
（
以
後
、
デ
イ
ケ
ア
と
略
し
ま
す
）
で
は
、
う
つ
や
統
合
失
調
症
等
の
再
発
予
防
を
目

的
と
し
て
、
文
化
活
動
や
運
動
系
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
う
い
っ
た
活
動
が
医

療
だ
け
で
は
な
く
生
活
支
援
も
含
め
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
デ
イ
ケ
ア
を
実
施
し
て
い
る
病
院
・
診
療
所
は
京
都
府
全
域
で
35
施
設
あ
り
、
左
京
区
内
で
は
７

施
設
あ
り
ま
す
。

特  集  2

デ
イ
ケ
ア
の
目
的

当
院
の
デ
イ
ケ
ア
の
沿
革
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精
神
科
で
は
、
退
院
し
て
も
地
域
で
生
活

を
続
け
て
い
く
こ
と
が
難
し
い
患
者
さ
ん
が

多
く
お
ら
れ
ま
す
。
そ
の
背
景
に
は
薬
の
飲

み
忘
れ
や
他
人
と
の
会
話
が
苦
手
で
部
屋
に

引
き
こ
も
り
が
ち
に
な
る
こ
と
、
そ
れ
ゆ
え

に
仕
事
を
し
た
い
が
自
信
が
な
い
と
い
っ
た

事
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は

「
生
活
の
し
づ
ら
さ
」（
生
活
障
害
）と
言
わ
れ

て
お
り
、
患
者
さ
ん
の
日
常
生
活
の
中
で
大

き
く
影
響
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
で
は
、
そ
の
生
活
障
害
を
少
し

で
も
改
善
し
て
い
く
た
め
に
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
や
看
護
師
、
作
業
療
法
士
、
臨
床

心
理
士
と
い
っ
た
多
職
種
で
援
助
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
１
９
８
０
年
頃
か
ら
入
院
中

や
退
院
さ
れ
た
精
神
科
の
患
者
さ
ん
を
対
象

に
、
散
歩
や
お
茶
、
俳
句
等
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

活
動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
１
９

８
９
年
12
月
12
日
に
「
精
神
科
デ
イ
ケ
ア
」

と
し
て
開
所
、
現
在
に
至
っ
て
い
ま
す
。

（
対
象
は
当
院
の
患
者
さ
ん
で
す
）

　

当
院
の
デ
イ
ケ
ア
は
、
左
京
区
内
の
医
療

機
関
の
中
で
も
か
な
り
早
い
時
期
に
開
所
し

ま
し
た
。
特
に
精
神
科
の
入
院
病
棟
が
な
い

病
院
に
お
け
る
デ
イ
ケ
ア
は
、
今
で
も
全
国

的
に
珍
し
い
存
在
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
看
護
師
、
臨
床
心
理
士

が
配
置
さ
れ
、
平
日
の
９
時
30
分
～
15
時
30

分
の
間
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

当
院
の
デ
イ
ケ
ア
の
特
徴

　俳句や手工芸、麻雀、習字といった文化

活動の他に、院外レクリエーションや散歩

などの課外活動を行っています。また、他

のデイケア対抗ソフトボール大会や卓球大

会のように外部との交流も盛んです。

　デイケアに来られる方の利用目的は、「生

活リズムを作りたい」「働きたい」「周囲の

人と気軽に話がしたい」「家事ができるよう

になりたい」…と様々です。

　当院では、利用者さんの「～したい」と

いう思いを大切にし、その人に合った社会

復帰や社会参加を可能にする「生活リハビ

リテーションの場」となるよう日々活動し

ています。

デイケアでは
どんなことをしているの？Q
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「いのち、平和、暮らし」を守る

　

京
都
民
医
連
で
は
、
2
年
に
一
度

﹃
学
術
運
動
交
流
集
会
﹄
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
府
下
に
あ
る
全
て
の
民
医
連

事
業
所
が
法
人
を
超
え
て
参
加
し
、

様
々
な
講
演
企
画
や
、
医
療
・
介
護
の

実
践
、
社
会
保
障
運
動
、
平
和
活
動
報

告
な
ど
の
演
題
発
表
を
通
し
て
学
び
を

深
め
て
い
ま
す
。

　

例
年
は
一
つ
の
会
場
に
沢
山
の
職
員

が
集
り
ま
す
が
、
今
回
は
感
染
防
止
の

た
め
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。
2
月
か
ら
3
月
に
か
け
て

W
E
B
上
で
開
催
さ
れ
、
当
院
か
ら
も

様
々
な
職
種
が
演
題
発
表
を
行
い
ま
し

た
。

　

企
画
の
中
で
も
、
特
に
印
象
的
だ
っ

た
講
演
の
一
部
を
報
告
し
ま
す
。
そ
れ

は
、
神
戸
大
学
大
学
院
・
井
口
克
郎
準

教
授
に
よ
る
﹃
介
護
保
険
発
足
20
年
、

コ
ロ
ナ
禍
で
の
介
護
崩
壊
を
許
さ
な

い
﹄
と
題
し
た
講
演
で
す
。

　

講
演
で
は
、「
介
護
保
険
は
20
年
前

の
発
足
時
に
は
﹃
介
護
の
社
会
化
﹄
を

謳
い
、
利
用
者
が
各
事
業
所
を
選
ん
で

契
約
を
結
び
、
利
用
料
を
支
払
う
事
で

「
消
費
者
と
し
て
の
権
利
性
が
高
ま
る
」

と
ア
ピ
ー
ル
さ
れ
て
き
た
。
し
か
し
、

財
源
と
な
る
社
会
保
障
費
が
抑
制
さ
れ

続
け
て
き
た
結
果
、
サ
ー
ビ
ス
の
適
用

範
囲
の
縮
小
や
一
部
サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
等
へ
の
置
き
換
え
、
自
己
負

担
増
が
繰
り
返
さ
れ
て
き
て
い
る
。
ま

た
、
介
護
事
業
所
の
絶
対
的
不
足
に

よ
っ
て
、
公
的
な
保
険
に
も
関
わ
ら
ず

地
域
格
差
が
深
刻
と
な
り
、
支
援
を
必

要
と
す
る
人
々
に
サ
ー
ビ
ス
が
行
き
届

か
な
い
現
状
が
あ
る
」
と
の
こ
と
で
し

た
。

　

実
際
、
病
院
で
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
と
し
て
働
く
中
で
、
事
業
所
不
足

や
費
用
負
担
の
問
題
に
よ
り
、
必
要
な

介
護
支
援
体
制
を
整
え
る
こ
と
が
で
き

な
い
事
例
が
日
常
的
に
発
生
し
て
い
る

の
が
実
情
で
す
。

　

団
塊
の
世
代
が
75
歳
を
迎
え
る
２
０

２
５
年
を
目
前
に
し
て
、
公
助
と
し
て

の
介
護
保
険
は
「
命
の
砦
」
と
し
て
ま

す
ま
す
重
要
性
を
増
し
て
き
ま
す
。
介

護
や
医
療
は
「
自
己
責
任
」
と
い
う
視

点
で
は
捉
え
ら
れ
ま
せ
ん
。
今
回
の
講

演
で
の
学
び
を
、
命
を
守
る
「
社
会
保

障
」
で
あ
る
介
護
保
険
制
度
の
充
実
に

向
け
た
署
名
活
動
や
行
政
と
の
懇
談
活

動
な
ど
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

「
学
術
運
動
交
流
集
会
」神

嵜 

郁

京
都
民
医
連
あ
す
か
い
病
院

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

民
医
連
運
動

シ
リ
ー
ズ
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地域

　

私
た
ち
社
会
福
祉
法
人
菊
鉾
会
で
は
、

「
愛
を
込
め
て
芽
を
育
て
、
大
き
く
舞
う

日
を
楽
し
み
に
」
と
い
う
理
念
の
元
、
知

的
障
が
い
の
あ
る
方
に
向
け
た
様
々
な
支

援
を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
中
の
テ
ン
ダ
ー

ハ
ウ
ス
は
就
労
支
援
を
行
う
施
設
で
す
。

　

利
用
者
一
人
ひ
と
り
の
想
い
や
特
性
に

合
わ
せ
て
、
様
々
な
作
業
に
取
り
組
ん
で

い
た
だ
く
た
め
に
、「
企
業
下
請
け
班
」

「
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
班
」「
鈴
華
織
（
織
物
）

班
」「
陶
工
班
」
の
４
つ
の
班
を
作
っ
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
2
0
1
9
年
よ
り
新
し
い
取
り

組
み
と
し
て
「
燻
製
京
だ
し
醤
油
イ
ブ
リ

デ
イ
」
と
い
う
自
社
商
品
も
販
売
を
開
始

し
ま
し
た
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

で
資
金
調
達
を
し
て
、
現
在
は
全
国
展
開

へ
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
昨
年
か
ら
は
、「
京
都
ご
ま
の

専
門
店
ふ
か
ほ
り
」
と
の
コ
ラ
ボ
商
品

「
ゴ
マ
ソ
ム
リ
エ
の
ス
モ
ー
ク
セ
サ
ミ
」

を
販
売
開
始
し
ま
し
た
。

　
「
か
け
る
だ
け
で
燻
製
風
の
料
理
に
な

る
」
と
話
題
に
な
り
、
通
販
サ
イ
ト
や
販

売
店
、
飲
食
店
向
け
業
務
用
な
ど
で
販
売

を
行
い
、
着
々
と
認
知
度
を
あ
げ
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

　

様
々
な
作
業
を
通
し
て
、
知
的
障
が
い

の
あ
る
方
の
活
躍
の
場
の
創
出
や
工
賃
の

向
上
、
そ
れ
ぞ
れ
の
目
標
で
あ
る
「
大
き

く
舞
う
日
」
を
目
指
し
て
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

「いつまでも元気で住み慣れた地域で暮らしたい」そんな思いを、
介護・福祉・医療と、地域のネットワークの力でかなえたい！
今回は、社会福祉法人菊鉾会 テンダーハウスの紹介です。

の

問い合わせ先

社会福祉法人菊鉾会
テンダーハウス
http://www.kikuhokokai.or.jp
〒606-8364
京都市左京区新柳馬場仁王門
通下ル菊鉾町316
TEL：075-752-4636
FAX ：075-761-0955

社
会
福
祉
法
人
菊
鉾
会　

テ
ン
ダ
ー
ハ
ウ
ス
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病
院
で
「
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ

い
」
と
言
わ
れ
る
と
、
採
血
検
査
、

レ
ン
ト
ゲ
ン
、
心
電
図
が
浮
か
ん
で

き
ま
す
。
私
た
ち
臨
床
検
査
課
は
人

体
か
ら
採
取
し
た
尿
や
血
液
、
細
胞

や
微
生
物
な
ど
を
調
べ
る
検
体
検
査

と
心
電
図
や
超
音
波
検
査
な
ど
人
体

か
ら
の
情
報
を
直
接
記
録
し
て
体
の

状
態
を
調
べ
る
生
理
学
的
検
査
を
し

て
い
ま
す
。

Ⓠ 

検
体
検
査
っ
て
？

　

採
取
し
た
血
液
や
尿
、
微
生
物
を

あ
ら
ゆ
る
分
析
機
を
使
っ
て
、
体
内

の
情
報
を
調
べ
て
い
ま
す
。
得
ら
れ

た
情
報
は
、
迅
速
か
つ
正
確
に
診
療

現
場
に
届
け
て
い
ま
す
。
他
に
、
安

全
に
輸
血
治
療
が
で
き
る
よ
う
に
血

液
の
相
性
を
検
査
し
た
り
、
院
内
感

染
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
感
染
情
報
を

発
信
す
る
業
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。

Ⓠ 

生
理
学
的
検
査
っ
て
？

　

患
者
さ
ん
の
体
を
お
借
り
し
て
心

電
図
や
超
音
波
検
査
、
脳
波
検
査
や

神
経
学
的
検
査
な
ど
の
検
査
を
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
活
習
慣
の
乱
れ
や
ス
ト

レ
ス
な
ど
に
よ
る
血
管
の
老
化
を
み

る
血
管
年
齢
も
簡
単
に
測
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

現
在
、
検
査
課
は
9
名
体
制
で
診

療
所
で
も
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

普
段
見
か
け
な
い
顔
も
在
る
か
も
知

れ
ま
せ
ん
が
、
検
査
に
つ
い
て
疑
問

な
ど
が
あ
れ
ば
、
い
つ
で
も
気
軽
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。（

臨
床
検
査
課
）

あ
す
か
い
病
院 

臨
床
検
査
課

検査課
あるある

薄める時、
希釈と

言ってしまう！ 生魚をみると
アニサキスを

探してしまう！

冷凍する
ことを凍結と

言ってしまう！
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つ
な
が
り
づ
く
り
、助
け
合
い

　

安
心
し
て
住
み
続
け
る
に
は
、

つ
な
が
り
を
つ
く
っ
て
孤
立
を
防
ぎ
、

助
け
合
う
こ
と
も
重
要
で
す
。
お

食
事
会
や
う
た
ご
え
喫
茶
、お
し
ゃ

べ
り
会
や
オ
レ
オ
レ
詐
欺
の
学
習
、

認
知
症
の
行
方
不
明
者
へ
の
声
か

け
訓
練
な
ど
に
取
り
組
ん
で
き
ま

し
た
。
ま
た
趣
味
を
通
じ
た
つ
な

が
り
づ
く
り
と
い
う
こ
と
で
サ
ー

ク
ル
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

身
近
な
地
域
で

　

左
京
全
体
の
取
り
組
み
だ
け
で

な
く
、
身
近
な
地
域
で
も
活
動
し

て
い
ま
す
。
小
学
校
区
の
単
位
で

地
域
に
11
の
支
部
が
あ
り
、
健
康

づ
く
り
や
つ
な
が
り
づ
く
り
な
ど

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

通
院
患
者
さ
ん
を
車
で
帰
宅
支

　

友
の
会
は
「
安
心
し
て
住
み
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指

し
て
、
健
康
づ
く
り
・
ま
ち
づ
く

り
と
、
憲
法
・
平
和
・
社
会
保
障

の
た
め
に
、
民
医
連
グ
ル
ー
プ
と

共
に
活
動
す
る
、
自
主
的
な
住
民

組
織
で
す
。
全
国
に
多
く
の
友
の

会
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で

活
動
し
て
い
ま
す
。
京
都
左
京
健

康
友
の
会
は
左
京
区
を
中
心
に
活

動
し
て
お
り
、
７
７
９
６
人
（
２

月
末
現
在
）の
会
員
が
お
ら
れ
ま
す
。

健
康
づ
く
り

　

健
康
に
過
ご
す
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
！
と
健
康
に
関

す
る
学
習
会
や
健
康

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
病
気
を
予

防
す
る
と
い
う
観
点
か
ら
、

健
康
診
断
や
予
防
接
種
受

診
者
を
増
や
す
た
め
様
々

な
補
助
も
行
っ
て
い
ま
す
。

援
し
た
り
、
介

護
施
設
で
使
う

た
め
の
布
切
り

な
ど
、
様
々
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
が
あ
り
ま

す
。
楽
し
く
て

や
り
が
い
が
あ

り
、
生
活
に
ハ

リ
が
出
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
予
防
の
た
め
、
ほ
と
ん
ど

の
活
動
は
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ

ま
し
た
。
た
だ
少
し
ず
つ
ウ
イ
ル

ス
の
対
策
方
法
な
ど
が
わ
か
っ
て

く
る
中
で
、
活
動
の
再
開
も
で
き

る
と
こ
ろ
か
ら
進
め
て
き
ま
し
た
。

そ
の
中
で
、
友
の
会
だ
よ
り
で
の

情
報
の
発
信
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

会
議
や
サ
ー
ク
ル
開
催
な
ど
工
夫

し
な
が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
、
是
非
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

安
心
し
て

住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て

京都左京健康友の会

友
の
会
事
務
局

☎
０
７
５-

７
１
２-

９
０
８
８

平
日 

9
時
～
17
時

土　

 

9
時
～
12
時
30
分
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in.com

/kyoto2hp/ 　

　今年の１月から着任いたしました。第二中央病院（あすかい病院）に

入職し、東山診療所、洛北診療所と経験し、10年ぶりに病院へ戻って参

りました。日ごろは、西別館の事務長室におります。「あすかい病院を選

んでよかった」と言っていただけるよう、事務職として安全・安心の医

療提供に向けて、診療環境整備やサポートをしていきたいと思っています。

　出身は東京です。「上る・下るって何のこと？」「姉さん六角～♪京都

の通りうた」などの京都文化に触れながらの生活も17年目に入りまし

た。休日は趣味のランニングや植物の手入れをしながらリフレッシュ。

院内ではランニングシューズを愛用しています。感染対策を取り組む中

で、地域の方、患者さんから「感染対策ありがとう」「ご苦労様です」

などのお声は職員の励みとなり感謝しております。

　まだまだ、予断を許さない状況が続きますが、地域の方の、医療や健

康づくりのお役にたてる医療機関を目指していきたいと思います。

スタッ
フ紹
介

京都民医連あすかい病院
事務次長

武谷　夏美事務
次長
へイ
ンタ
ビュー

返信ハガキ・メールからの
お声を一部ご紹介します。
◦ 昨今の日常にぴったりの問題でした。

前に、歯科の下でイスに座ってする
体操教室がありました。ひざを悪く
した私はイスに座っての体操がした
いです。コロナがおさまれば、ぜひ
ぜひお願いいたします。

◦ いつもお疲れ様です。みんながコロ
ナに感染せずに、終息しますように。
私は免疫力つけて栄養休養とってが
んばります！

◦  3 か月毎に泌尿器科へ通院していま
す。待合室での本誌を拝読して、心
を落ち着かせ、人間の多様な絆の大
切さを頂戴してもします。「大問字」
を最後に目を通して、自分の知識を
想い起こさせております。実に楽し
いページで締めくくっている本誌は
ひと時のなごみになっています。

 ご意見、ご感想ありがとうございま
した。

ご意見ご感想募集！
クイズの答えをハガキかＥメールにて下記までお送
りください。その際、余白に広報誌の感想や日頃
感じておられることなどをご記入ください。次号
で一部ご紹介させていただきます。〆切は、2021
年９月末です。抽選で5名の方に、500円の図書
カードを進呈します。どしどしご応募ください。

ハガキの場合
〒606-8226　京都市左京区田中飛鳥井町89
京都民医連あすかい病院広報誌「大文字」
ふれあいクイズ係　寺尾宛

Ｅメールの場合
eggnurse@shinwakai-min.jp
※  住所氏名が記載されていないことが
ありますのでお気をつけください。

□□□□！コロナまだまだ気を付けて
　次の１～４の空白に入る漢字を並び替えて□□□□に入
る４文字熟語を作ってください。

第29回
ふれあいクイズ

だい　　　もん　　　　じ

大問字

１． 言壮語  …  実力以上のことを言うこと

２． を売る …  仕事の途中で時間をつぶして怠けた
り、おしゃべりしたりすること

３． 大胆不  …  度胸がすわっていて、まったく恐れ
ないこと

４． 言語道  …  言葉で言い表すことができないほど
ひどいこと

下記5名の方に図書
カードを進呈いたしま
した。おめでとうござ
います。
（正解：感染対策）
当選者：
有松篤さん
山本和夫さん
田中京子さん
伊藤恵子さん
長濃継子さん

第28回ふれあいクイズ
当選者発表


