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超
高
齢
社
会
が
進
行
し
、
疾
病
構
造
が
変
化
す
る
中

で
、
私
た
ち
医
療
者
が
担
う
べ
き
役
割
も
大
き
く
変
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
特
に
、
世
界
が
経
験
し
た
コ
ロ

ナ
禍
は
、
平
時
で
あ
っ
て
も
起
こ
り
う
る
将
来
の
医
療

逼
迫
を
先
取
り
で
経
験
す
る
機
会
と
な
り
、
病
院
完
結

型
医
療
の
限
界
と
、
地
域
全
体
で
患
者
さ
ん
を
支
え
る

医
療
体
制
の
重
要
性
を
浮
き
彫
り
に
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
国
民
が
「
最
期
ま
で
住
み
慣
れ
た
場
所
で
過

ご
し
た
い
」
と
願
う
一
方
で
、
通
院
が
困
難
に
な
っ
た

り
、
入
退
院
を
繰
り
返
し
て
い
る
患
者
さ
ん
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
は
改
善
し
て
も
、
暮
ら
し
が
立
ち

行
か
な
く
な
る
。
こ
う
し
た
課
題
に
直
面
し
た
と
き
、

私
た
ち
に
何
が
で
き
る
の
か
。
そ
れ
は
、
病
院
で
の

「
治
療
」
と
在
宅
で
の
「
暮
ら
し
」
を
シ
ー
ム
レ
ス
に

つ
な
ぎ
、
患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
人
生
に
伴
走
し
て

い
く
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

当
院﹁
往
診
セ
ン
タ
ー
﹂が

大
切
に
し
て
い
る
こ
と

　

当
院
「
往
診
セ
ン
タ
ー
」
は
、「
在
宅
医
療
を
通
じ

て
、
老
い
や
病
気
や
障
害
を
抱
え
な
が
ら
も
住
み
慣
れ

た
場
所
で
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
地

域
作
り
に
貢
献
し
て
い
く
」
と
い
う
理
念
の
も
と
、
24

時
間
３
６
５
日
、
患
者
さ
ん
を
支
え
る
パ
ー
ト
ナ
ー
で

あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　

左
京
区
南
部
の
エ
リ
ア
を
、
総
勢
19
名
の
各
科
専
門

医
を
含
む
チ
ー
ム
が
訪
問
診
療
に
伺
い
、
現
在
約
３
８

０
名
の
患
者
さ
ん
の
療
養
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
単
に
疾
患
を
管
理
す
る
だ
け
で
な
く
、
患

者
さ
ん
を
「
生
活
者
」
と
し
て
捉
え
、
そ
の
人
ら
し
い

暮
ら
し
と
選
択
を
支
え
る
た
め
に
、
特
に
次
の
３
つ
の

取
り
組
み
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
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私
た
ち
は
「
医
療
だ
け
で
な
く
暮
ら
し
も
支
え
る
」

「
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
抱
え
る
不
安
や
負
担
に
向
き

合
う
」
こ
と
を
何
よ
り
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
体
調

変
化
へ
の
不
安
に
対
し
て
は
、
積
極
的
な
臨
時
往
診

（
月
平
均
60
件
）
や
電
話
で
の
フ
ォ
ロ
ー
（
テ
レ
ナ
ー

シ
ン
グ
）
で
迅
速
に
対
応
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
療
養

生
活
の
背
景
に
あ
る
介
護
力
不
足
が
、
実
は
再
入
院
の

大
き
な
要
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
私
た
ち
は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
は
じ
め
と
す
る
介

護
職
の
皆
さ
ま
と
密
に
連
携
し
、
医
療
の
前
に
ま
ず
介

護
の
基
盤
を
整
え
る
視
点
を
重
視
し
て
い
ま
す
。

　
「
困
れ
ば
み
ん
な
で
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
」
が
私
た
ち

の
合
言
葉
で
す
。
医
療
介
護
連
携
Ｓ
Ｎ
Ｓ
「M

edical 

C
are Station

（
Ｍ
Ｃ
Ｓ
）」
を
活
用
し
な
が
ら
、
地

域
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

薬
局
、
介
護
事
業
所
の
皆
さ
ま
と
密
に
情
報
を
共
有

し
、
患
者
さ
ん
の
変
化
に
対
し
て
、
チ
ー
ム
と
し
て
迅

速
に
対
応
で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地

域
に
開
か
れ
た
勉
強
会
の
開
催
や
、
地
域
の
ケ
ア
会
議

へ
の
積
極
的
な
参
加
な
ど
を
通
じ
て
、
地
域
全
体
の
医

療
・
介
護
の
質
の
向
上
に
も
貢
献
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

１2
﹁
暮
ら
し
﹂と﹁
不
安
﹂に

寄
り
添
う

医
療
の
実
践

顔
の
見
え
る

多
職
種
連
携
と

Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
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在
宅
医
療
は
、
病
院
の
先
生
方
と
の
連
携
な
く
し
て

は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。
私
た
ち
は
、
病
院
で
の
治
療
を

在
宅
療
養
に
確
実
に
つ
な
ぐ
た
め
、
３
つ
の
フ
ェ
ー
ズ

を
意
識
し
て
い
ま
す
。
１
つ
目
が
退
院
前
カ
ン
フ
ァ
レ

ン
ス
で
患
者
さ
ん
・
ご
家
族
の
不
安
を
和
ら
げ
る
「
ひ

き
つ
ぐ
」
フ
ェ
ー
ズ
。
２
つ
目
は
退
院
直
後
の
不
安
定

な
時
期
を
特
別
訪
問
看
護
指
示
な
ど
を
活
用
し
手
厚
く

支
え
る
「
在
宅
で
頑
張
る
」
フ
ェ
ー
ズ
。
そ
し
て
、
３

つ
目
が
や
む
な
く
入
院
が
必
要
と
な
っ
た
際
に
、
在
宅

で
の
暮
ら
し
の
情
報
や
患
者
さ
ん
の
思
い
を
的
確
に
病

院
へ
申
し
送
る
「
つ
な
ぐ
」
フ
ェ
ー
ズ
で
す
。
こ
れ
ら

の
フ
ェ
ー
ズ
を
意
識
す
る
こ
と
で
不
要
な
入
院
を
避

け
、
患
者
さ
ん
が
望
む
場
所
で
の
療
養
を
可
能
な
限
り

継
続
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

継
続
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

3
病
院
と
在
宅
を
繋
ぐ

シ
ー
ム
レ
ス
な
連
携

患
者
さ
ん
の
思
い
を

未
来
へ
つ
な
ぐ
た
め
に

　

地
域
の
患
者
さ
ん
が
、
た
と
え
病
を
得
て
も
、

最
期
ま
で
そ
の
人
ら
し
く
輝
き
続
け
ら
れ
る
た

め
に
、
私
た
ち
往
診
セ
ン
タ
ー
が
、
医
療
を
患

者
さ
ん
の
暮
ら
し
の
場
へ
と
つ
な
ぐ
、
信
頼
で

き
る
架
け
橋
と
な
れ
れ
ば
幸
い
で
す
。「
通
院

が
負
担
…
」「
退
院
後
の
生
活
が
不
安
…
」
と

い
っ
た
お
悩
み
の
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

お問合せ

京都民医連あすかい病院
● 電話【代表】

075-701-6111
● 受付時間

平日９時～17時

ホームページ

大文字   vol.445 大文字   vol.445



生
活
リ
ハ
ビ
リ
っ
て
何
？

　
「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」
と
は
、
リ
ハ
ビ
リ

室
の
中
で
の
運
動
や
訓
練
に
限
ら
ず
、
日

常
生
活
そ
の
も
の
を
リ
ハ
ビ
リ
の
場
と
し

て
活
用
す
る
考
え
方
で
す
。

　

た
と
え
ば
ど
ん
な
動
作
で
し
ょ
う
？

●
食
事
を
自
分
で
食
べ
る

●
ト
イ
レ
に
行
く

●
洋
服
を
選
ん
で
着
替
え
る

●
洗
濯
物
を
た
た
む

●
廊
下
を
散
歩
す
る

　

い
つ
も
私
た
ち
が
行
っ
て
い
る
何
気
な

い
動
作
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ
が
、
実
は
立
派

な
「
生
活
リ
ハ
ビ
リ
」
で
す
。
病
気
や
入

院
生
活
で
一
時
的
に
介
助
が
必
要
に
な
っ

た
状
態
を
、
日
常
生
活
の
中
で
自
然
に
回

復
さ
せ
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
は
最
初
少
し

介
助
が
い
る
状
態
で
も
一
緒
に
行
っ
て
い

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

﹁
生
活
に
戻
る
﹂こ
と
を

見
据
え
て

　

病
気
の
治
療
が
終
わ
っ
て
も
、
す
ぐ
に

家
で
元
通
り
の
生
活
を
送
る
こ
と
は
簡
単

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
特
に
高
齢
の
方
は
、

入
院
に
よ
っ
て
体
力
や
認
知
機
能
が
低
下

し
が
ち
で
す
。
ま
た
病
院
で
は
転
倒
の
危

険
が
あ
る
か
ら
、
と
活
動
範
囲
が
狭
く

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
で
は
、
医
師
、
看

護
師
、
介
護
士
、
作
業
療
法
士
、
理
学
療

「生活リハビリ」で
自分らしい暮らしを支える

 地域包括ケア病棟のリハビリの中核を担うのが「生活リハビリ」です。病気やけがからの回復にとっ

て、リハビリは欠かせない存在ですが、私たちが取り組む「生活リハビリ」は、病院の中だけで完結

するものではありません。退院後の生活を見据え、「その人らしい生活」を再び取り戻すためのリハ

ビリです。当院ではこれから、一般病棟でも「生活リハビリ」を実施していき退院支援をより強化し

ていきたいと考えています。

地域包括ケア病棟での取り組みをさらに広げる

特集２
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法
士
、
言
語
聴
覚
士
、
栄
養
士
、
薬
剤
師
、

そ
し
て
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど

の
多
職
種
が
連
携
し
て
、「
退
院
後
の
暮

ら
し
」
を
見
据
え
た
支
援
を
行
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
「
生
活
の
再
構
築
」
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
患
者
さ
ん
と
一
緒
に
、

ど
ん
な
生
活
を
望
ん
で
い
る
の
か
、
今
ま

で
の
生
活
は
ど
う
だ
っ
た
の
か
、
ま
た
ど

の
動
作
を
行
わ
な
い
と
家
に
帰
れ
な
い
の

か
を
確
認
し
、
必
要
な
動
作
の
練
習
や
、

福
祉
用
具
の
提
案
、
家
屋
改
修
の
相
談
な

ど
も
行
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
目
標
を

患
者
さ
ん
に
関
わ
る
す
べ
て
の
ス
タ
ッ
フ

が
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

病
室
が﹁
暮
ら
し
の
場
﹂に
な
る

　

生
活
リ
ハ
ビ
リ
を
効
果
的
に
行
う
た
め

に
、
私
た
ち
は
病
室
や
病
棟
全
体
を
「
暮

ら
し
の
場
」
と
し
て
活
用
し
て
い
ま
す
。

●
起
床
・
着
替
え
・
洗
面
と
い
っ
た
朝
の

支
度
を
、
で
き
る
だ
け
ご
自
分
の
力
で

や
っ
て
い
た
だ
く

●
食
事
は
で
き
る
だ
け
食
堂
で
、
他
の
人

と
一
緒
に
楽
し
く

●
買
い
物
や
調
理
の
練
習
と
し
て
、
院
内

売
店
や
調
理
訓
練
ス
ペ
ー
ス
を
利
用

●
段
差
の
あ
る
廊
下
や
階
段
の
昇
降
練
習

　
「
安
全
だ
か
ら
ベ
ッ
ド
で
安
静
に
」
で

は
な
く
、「
で
き
る
こ
と
は
自
分
で
や
っ

て
み
る
」「
少
し
ず
つ
日
常
に
近
づ
け
る
」

こ
と
が
、
回
復
に
つ
な
が
り
ま
す
。

地
域
と
つ
な
が
る
リ
ハ
ビ
リ
へ

　

退
院
後
も
、
必
要
に
応
じ
て
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
や
通
所
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
、
地
域
で
の

支
援
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
生
活

リ
ハ
ビ
リ
の
経
験
は
、
そ
の
後
の
地
域
で

の
生
活
を
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
た
め
の
「
リ

ハ
ビ
リ
期
間
」
と
し
て
、
大
き
な
意
味
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
退
院
後
は
信
和
会
に
5

か
所
あ
る
通
所
リ
ハ
ビ
リ
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
も
ご
活
用
い
た

だ
け
る
と
家
で
も
リ
ハ
ビ
リ
を
続
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

ご
家
族
や
地
域
の
皆
さ
ま
に
も
患
者
さ

ん
の
生
活
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

面
会
時
の
動
作
指
導
や
介
助
方
法
の
相
談

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

最
後
に

　

生
活
リ
ハ
ビ
リ
は
、「
で
き
る
こ
と
を

取
り
戻
す
」
だ
け
で
な
く
、「
そ
の
人
ら

し
い
生
き
方
を
支
え
る
」
た
め
の
も
の
で

す
。
多
く
の
患
者
さ
ん
の
そ
の
人
ら
し
い

生
き
方
を
支
え
ら
れ
る
よ
う
に
、
一
緒
に

歩
ん
で
い
き
た
い
。
生
活
の
中
で
リ
ハ
ビ

リ
を
し
て
い
る
、
と
い
う
考
え
方
を
皆
さ

ん
と
共
有
し
、
い
き
い
き
と
し
た
生
活
を

支
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

病棟で歩行練習
素敵な歩き姿です！

病棟での食事場面
座れる方は

座って食べることは
とても大切です
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「いのち、平和、暮らし」を守る

民
医
連
運
動

シ
リ
ー
ズ

　

本
年
10
月
、
京
都
民
医
連
あ
す
か
い
病
院
は
70
周
年
を
迎
え

ま
し
た
。

1
9
3
7
年
10
月
、
今
日
の
病
院
の
土
台
と
な
る
安
井
医
院

が
開
業
。
当
時
の
安
井
信
雄
院
長
は
、
保
険
患
者
は
全
患
者
の

1
〜
2
割
と
貧
困
層
の
多
か
っ
た
こ
の
地
域
で
、「
お
金
は
あ

る
時
に
払
え
ば
え
え
」
と
、〝
い
の
ち
の
平
等
〞
を
信
条
に
医

療
活
動
を
は
じ
め
ま
し
た
。
そ
の
後
、
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
の

10
円
、
50
円
の
積
み
立
て
で
1
9
5
5
年
7
月
11
日
に
安
井
病

院
を
開
設
、
同
時
に
全
日
本
民
医
連
に
加
盟
し
て
い
ま
す
。
戦
後

10
年
に
当
た
る
年
で
し
た
。

　

経
済
が
復
興
し
日
常
に
は
平
和
が
も
ど
り
つ
つ
あ
り
ま
し
た

が
、
働
く
人
び
と
の
暮
ら
し
は
ま
だ
そ
の
日
の
糧
を
得
る
だ
け

で
精
一
杯
。
こ
の
地
域
で
は
日
雇
健
康
保
険
や
生
活
保
護
が
多

く
、
健
康
保
険
制
度
も
不

十
分
、
私
費
扱
い
の
患
者

さ
ん
も
多
数
い
て
医
療
を

受
け
る
権
利
が
保
障
さ
れ

て
い
る
と
は
言
え
な
い
状

況
で
し
た
。
そ
ん
な
中
、

地
域
の
方
々
の
〝
い
つ
で

も
安
心
し
て
良
い
医
療
が

受
け
た
い
〞
と
い
う
切
実

な
願
い
と
強
い
期
待
の
も
と
、
病
院
建
設
へ
の
出
資
や
患
者
紹

介
な
ど
物
心
両
面
に
わ
た
る
協
力
を
受
け
て
安
井
病
院
は
つ
く

ら
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
歴
史
を
当
院
は
引
き
継
ぎ
、
現
在
も

共
同
組
織
の
み
な
さ
ま
と
共
に
地
域
の
医
療
・
介
護
を
守
る
た

め
に
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

1
9
9
7
年
に
現
在
の
北
館
が
完
成
、
安
井
病
院
か
ら
京
都

民
医
連
第
二
中
央
病
院
へ
と
改
称
し
ま
し
た
。
そ
し
て
2
0
1

9
年
に
は
南
館
を
建
て
替
え
、
現
在
の
京
都
民
医
連
あ
す
か
い

病
院
に
改
称
し
ま
し
た
。
地
域
で
は
基
幹
病
院
と
し
て
の
役
割

を
担
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
1
9
9
7
年
の
北
館
建
て
替
え
、
2

0
1
9
年
南
館
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
時
に
も
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
沢

山
の
建
設
協
力
金
、
基
金
、
寄
付
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。

2
0
2
5
年
は
、
28
年
経
過
し
た
北
館
の
大
規
模
改
修
を
計

画
し
て
お
り
「
あ
す
か
い
病
院
北
館
大
規
模
改
修
事
業
特
定
協

力
金
」
に
取
り
組
み
ま
す
。
ト
イ
レ
の
改
修
、
浴
室
、
壁
紙
の

改
修
、
ま
た
建
物
内
部
の
配
管
工
事
や
昇
降
機
の
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
を
行
い
ま
す
。地
域
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

私
た
ち
は
〝
い
の
ち
の
平
等
〞
を
掲
げ
、
地
域
住
民
の
切
実

な
要
求
に
応
え
る
医
療
を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。
か
つ
て

「
困
っ
た
と
き
に
は
安
井
さ
ん
」
と
言
わ
れ
て
い
た
よ
う
に
、

「
あ
す
か
い
さ
ん
」
と
信
頼
・
親
し
み
を
込
め
て
呼
ん
で
い
た

だ
け
る
病
院
で
あ
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
困
っ
た
と
き
の
あ
す
か
い
さ
ん
」
へ

 
 

〜
70
年
の
歴
史
と
こ
れ
か
ら
〜

万里小路にあった安井医院

患者宅にて診察する安井医師
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叡
山
電
鉄
「
一
乗
寺
駅
」「
茶
山
・
京

都
芸
術
大
学
駅
」
か
ら
徒
歩
7
分
の
と
こ

ろ
に
あ
る
パ
ン
屋
「
ル
ボ
ン
デ
ィ
ー
」
さ

ん
。
1
9
9
6
年
創
業
。
ひ
っ
き
り
な
し

に
お
客
さ
ん
が
来
店
す
る
地
元
の
愛
さ
れ

パ
ン
屋
さ
ん
で
す
。
当
院
の
職
員
に
も

フ
ァ
ン
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

　

創
業
者
の
息
子
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま

し
た
。
パ
ン
作
り
の
中
で
い
つ
も
心
に
留

め
て
い
る
想
い
は
「
自
分
た
ち
は
何
種
類

も
の
パ
ン
を
た
く
さ
ん
作
っ
て
い
る
け
れ

ど
、
お
客
様
に
と
っ
て
は
一
つ
一
つ
の
パ

ン
で
あ
る
」
と
い
う
こ
と
。
一
つ
一
つ
愛

を
こ
め
て
パ
ン
づ
く
り
と
向
き
合
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。「
地
域
の
中
で
お
客
様
に

愛
さ
れ
続
け
る
お
店
で
あ
り
た
い
」
そ
う

い
う
想
い
の
中
で
、
お
客
さ
ん
か
ら
の

「
美
味
し
い
」
と
い
う

反
応
が
日
々
の
励
み
に

な
っ
て
い
る
と
い
い
ま

す
。

　

お
す
す
め
の
パ
ン
は

コ
ル
ネ
・
ク
リ
ス
プ
。

レ
ジ
で
注
文
を
受
け
て

か
ら
ク
リ
ー
ム
を
詰
め

て
も
ら
え
る
一
品
で
サ

ク
サ
ク
の
食
感
を
楽
し

め
ま
す
。
ク
リ
ー
ム
は
、

生
ク
リ
ー
ム
・
カ
ス

タ
ー
ド
・
生
チ
ョ
コ
ク

リ
ー
ム
の
３
種
類
か
ら

選
べ
、
ハ
ー
フ
も
可
能

で
す
♪

　

木
の
暖
か
み
を
感
じ
る
か
わ
い
ら
し
い

店
内
に
は
甘
い
パ
ン
か
ら
総
菜
パ
ン
、

ク
ッ
キ
ー
や
ラ
ス
ク
ま
で
幅
広
く
並
び
ま

す
。

　

是
非
お
気
に
入
り
を
見
つ
け
に
い
ら
し

て
く
だ
さ
い
！

地域

「地域の中でお客さんに愛され続けるお店であり
たい」――。今回は一乗寺にあるパン屋「ルボン
ディー」さんを紹介します。

のの

地
域
の
中
で
愛
さ
れ
続
け
る
お
店
で
あ
り
た
い

７
時
〜
18
時

定
休
日
：
木
曜
日

℡  
０
７
５

－

7
2
4

－

5
3
3
5

営業時間
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

も
是
非
フ
ォ
ロ
ー

し
て
ね
！
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当
院
の
回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
病
棟
は
２
０
０
２
年
に
開

設
さ
れ
ま
し
た
。

　

脳
血
管
疾
患
や
大
腿
骨
骨
折
な

ど
で
急
性
期
治
療
を
終
え
た
患
者

さ
ん
が
、
ご
自
宅
や
社
会
へ
の
復

帰
を
目
指
し
、
集
中
的
な
リ
ハ
ビ

リ
に
取
り
組
む
た
め
の
専
門
病
棟

で
す
。

　

当
病
棟
で
は
看
護
師
と
介
護
福

祉
士
が
密
に
連
携
し
、
医
療
と
生

活
の
両
面
か
ら
患
者
さ
ん
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
リ

ハ
ビ
リ
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
日
常
的
に

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
い
、
病
気

や
障
害
が
あ
っ
て
も
「
で
き
る
こ

と
」
に
焦
点
を
当
て
、
そ
の
人
ら

し
い
豊
か
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う

支
援
し
て
い
ま
す
。

京
都
の
風
物
詩
・

五
山
の
送
り
火

　

京
都
の
夏
の
風
物
詩
、
五
山
の

送
り
火
が
今
年
も
８
月
16
日
に
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
当
院
で
は
、
五

山
の
ひ
と
つ
大
文
字
山
が
正
面
に

見
え
る
と
い
う
立
地
を
活
か
し
、

患
者
さ
ん
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
「
大
文
字
送
り
火
鑑
賞
会
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

近
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
中
止
が
続
い
て
い
ま
し

た
が
、
今
年
は
久
し
ぶ
り
に
開
催

す
る
こ
と
が
で
き
、
患
者
さ
ん
の

た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
目
の
前
に
灯
る
火

を
写
真
に
収
め
た
り
、
故
郷
や
大

切
な
人
に
思
い
を
馳
せ
た
り
す
る
、

心
温
ま
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
こ
う
し
た
楽
し

み
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
機
会
を
大

切
に
し
な
が
ら
、
患
者
さ
ん
が
生

き
生
き
と
リ
ハ
ビ
リ
に
取
り
組
め

る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

回
復
期

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟

詳しくは
こちらまで
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医療の安心を､ ど
こでも誰でも

まちづくりセンタ
ー通信

　

水
光
熱
費
や
医
薬
・
材
料
費
の
高
騰
に
対

応
し
て
い
な
い
診
療
報
酬
の
実
質
値
下
げ
が

続
き
、
病
院
の
約
7
割
が
赤
字
で
す
。
賃
金

確
保
や
処
遇
改
善
、
人
員
確
保
に
も
全
く
届

か
ず
、
深
刻
な
人
手
不
足
に
つ
な
が
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
の
結
果
、
救
急
の
受
け
入
れ
や
入
院
の

受
け
入
れ
を
制
限
す
る
病
院
が
相
次
ぎ
、
開

業
医
の
閉
院
も
起
き
て
い
ま
す
。
昨
年
度
は

64
の
病
院
・
診
療
所
が
倒
産
し
、
過
去
最
多

と
な
っ
て
い
ま
す
。
お
産
が
で
き
な
い
市
町

村
も
全
国
で
1
0
4
2
市
町
村
を
超
え
て
い

ま
す
。

　

医
療
機
関
が
倒
産
・
廃
業
な
ど
に
な
れ
ば
、

国
民
皆
保
険
制
度
の
下
で
守
ら
れ
て
き
た
国

民
の
い
の
ち
と
健
康
が
脅
か
さ
れ
か
ね
ま
せ

ん
。
診
療
報
酬
の
緊
急
か
つ
大
幅
な
引
き
上

げ
は
急
務
で
す
。

　

ま
た
、
差
額
ベ
ッ
ド
代
の
拡
大
や
、
漢
方

薬
や
ビ
タ
ミ
ン
剤
、
軟
膏
薬
、
湿
布
薬
な
ど

が
保
険
か
ら
外
さ
れ
自
費
診
療
に
な
る
な
ど

大
幅
な
自
己
負
担
の
拡
大
が
、
受
診
す
る
権

利
を
侵
害
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
民
医
連
は
、
差
額
ベ
ッ
ド
代
を
い

た
だ
か
な
い
こ
と
や
無
料
低
額
診
療
な
ど
で

受
療
権
を
守
る
取
り
組
み
を
す
す
め
る
と
同

時
に
、
誰
で
も
ど
こ
で
も
保
険
証
1
枚
で
医

療
に
か
か
れ
る
国
民
皆
保
険
制
度
の
存
続
を

求
め
て
、「
地
域
住
民
の
医
療
を
受
け
る
権

利
を
保
障
す
る
た
め
に
医
療
機
関
の
維
持
存

続
へ
の
支
援
を
求
め
る
請
願
」
署
名
を
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
「
あ
る
日
突
然
、
病
院
が
な
く
な
り
ま
す
」

と
日
本
病
院
会
な
ど
病
院
6
団
体
が
訴
え
を

発
表
し
ま
し
た
。
自
民
・
公
明
・
維
新
の
会

が
、
国
民
医
療
費
を
毎
年
4
兆
円
削
減
す
る

た
め
に
、
11
万
床
の
ベ
ッ
ド
削
減
や
薬
の
保

険
外
し
な
ど
医
療
費
削
減
計
画
を
発
表
し
た

こ
と
に
対
す
る
訴
え
で
す
。

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰
も
が
安
心
し
て

医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
に

〜
ま
ち
の
医
療
機
関
が
な
く
な
る
？
病
院
は

赤
字
、
ベ
ッ
ド
削
減
、
薬
の
保
険
外
し
〜

医
療
費
抑
制
政
策
の
転
換
を
！

〜
「
地
域
住
民
の
医
療
を
受
け
る
権
利
を
保

障
す
る
た
め
に
医
療
機
関
の
維
持
存
続
へ
の

支
援
を
求
め
る
請
願
」
署
名
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
〜

問い合わせ先

京都東健康友の会
左京ブロック事務局
（あすかい病院南館売店横）

TEL：075-712-9088

2423222120 年

件数 64

4141

33

27

医療機関（病院・診療所・歯科医院）

事業所の倒産件数の推移
（2020 ～ 2024 年）

黒字
31.0％

2024年度 医業利益

69%の

病院が赤字

2024年診療報酬改定の病院経営
状況調査の回答数：1,731 件
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　2025年６月にあすかい病院の看護学生担当事務（看学対）に着

任しました。2021年入職で、これまでは川端診療所と洛北診療所

に４年間おりました。診療所という場所で窓口・会計業務や友の会

活動に触れながら、地域に根差した診療所の役割とは何か、たくさ

んのことを患者さんや共に働くスタッフから学んできました。ちな

みに大阪府出身で、信和会への入職を機に京都へ来ました。左京区

は大学も多く、学生街の活気と古都の落ち着きが調和した文化的な

街で気に入っています。

　看学対は、看護学生や高校生へ民医連の医療・看護を知ってもら

える企画を考え、繋がりをつくっていく役割があります。単なる採

用活動ではなく、看護の道を志す学生さんの成長を支援し、未来の

看護師さんと民医連を繋いでいくためのきっかけづくりをしていき

ます。あすかい病院看護部の魅力を伝えるインスタグラムも頑張っ

ています！是非フォローしてくださいね。

スタッ
フ紹
介

京都民医連あすかい病院
看護学生担当事務

岡本 麗弥

看学
対担
当へ
イン
タビ
ュー

返信ハガキ・メールからの
お声を一部ご紹介します。
● 久しぶりの大文字を楽しく読ませていただきま

した。クイズ楽しみにしています。

●  ふれあいクイズ、今の時期にぴったりの問題で

した。私は生協加入39年になりますが、今年

はお米の抽選に２回もハズレました。以前、「麦

を食べて」と言った大臣がおりましたが、今は

麦も高い。今度は何を食べてと言いますか。売

るほど欲しいとは言っていません。食べる分だ

け欲しいです。

●  おにぎりがソウルフードの日本でコメが買えな

くなるなんて、コメさえも贅沢？コメが主食の

国でまさかこんなことになるなんて。この国の

農政はどないなってるんでしょうね。農水大臣

の妄言、情けなくなります。頑張って作ってい

る農家の生活、国民の食の安心安全、それを守

るためにちゃんと働いて欲しい。

●  「茶山のさと」の竣工時、友の会総会へ見学を

兼ねて出席。その帰りに「雪柳」をいただき、

今年は雪柳が満開の白い花が咲ききれいでし

た。ありがとうございました。

  ご意見、ご感想ありがとうございました。

ご意見ご感想募集！
クイズの答えをハガキかＥメールにて下記までお
送りください。その際、余白に広報誌の感想や日
頃感じておられることなどをご記入ください。次号
で一部ご紹介させていただきます。〆切は、2026
年２月末です。抽選で５名の方に、500円の図書
カードを進呈します。どしどしご応募ください。

ハガキの場合
〒606-8226　京都市左京区田中飛鳥井町89
京都民医連あすかい病院広報誌「大文字」
ふれあいクイズ係　岡本宛

Ｅメールの場合
eggnurse@shinwakai-min.jp
※  住所氏名が記載されていないことが
ありますのでお気をつけください。

次の①～④の□□に入る漢字を並び替えて４文字の文学作
品名をつくってください。
ヒント：1925 年に刊行され、今年で 100年を迎えたノ
ンフィクション作品です。当時の日本の繊維産業の陰に
隠されていた、労働者たちの実態を世に知らしめる役割
を果たしました。

第38回
ふれあいクイズ

だい　　　もん　　　　じ

大問字
下記５名の方に図書
カードを進呈いたし
ました。おめでとう
ございます。
（正解：米騒動）
当選者：
石川惠津子さん
峯内英史さん
倉部京子さん
岡本優美さん
礒谷加壽子さん

第37回ふれあいクイズ
当選者発表

あすかい病院

往診センター「その人らしい暮らしが続けられるようサポートします」

特 集特 集 超高齢化・多死社会の到来と、在宅医療のこれから

44vol.
京都民医連あすかい病院
広報誌

病 院 理 念
1.    患者・利用者の人権を尊重し、安全で質の高い保健・医療・介護活動を行います。
2.    地域住民、地域の医療・福祉機関、諸団体に開かれた活動を行います。
3.    学習につとめ、日々成長する組織であり続けます。

公益社団法人信和会 京都民医連あすかい病院

2025年 11 月 大
文
字

 [ だ
い
も
ん
じ

]　
2025 年

11 月
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① 跡を巡る
② 加 食品
③ 将がいる旅館
④ 愁漂う


