
 

                    

        

           

 

    

                                      

      

 

   

 

                                   

                                                                 

 

 

 

  

 

 

                                            

                                

 

 

                             

              

   

 

 

 

 
 

 

 

  
 

１ 何でも話し合えるアットホームな環境作り

努めます。 

 

２ 地域社会において自立した生活が行えるよ

う利用者一人ひとりのその人らしさ（個性）

を尊重し、利用者様に寄り添った介護を実践

します。 

 

３ 安全で安心な質の高いサービスを提供でき

るよう常に学習意欲を持ち、スキルアップを

図ります。 

 

４ 地域とのつながりを持つことで、信頼のある

デイサービスを目指します。 

 

 

高原新聞         

   私たち民医連は、 

無差別・平等の医療と、 

福祉の実現をめざす 

組織です。 

民医連鋼領より 

高原新聞発行所：高原デイサービスセンター  

発行人：藤井翔伍 発行日：2020年 10月 12日（月）  

高原デイサービスセンター理念  

高原デイサービスセンター 

京都市左京区田中高原町 26 

075-706-6507      

Fax 075-706-6715 

 

 

こ
れ
が
目
に
入
ら
ぬ
か
。 

素敵な紅葉でしょ。 

 セ
ッ
シ
ュ
ボ
ー
ン 

大澤ですが、

何か？ 

完成が楽しみ！ 

無理なく、でき

るのがいい！ 

切るのは私に

任して！ 

ちょちょい

のちょい。 

 楽
し
い
わ
。 

 
更
け
行
く
秋
の
夜 

旅
の
空
の 

 
わ
び
し
き
思
い
に 

 

 
 

 
 

ひ
と
り
な
や
む 

 
 

恋
し
や
故
郷 

懐
か
し
父
母 

 
 

夢
路
に
た
ど
る
は 

 
 

 
 

故
郷
（さ
と
）の
家
路 

  

み
な
さ
ま
、
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
。
今
年
は
命
の
危
険

を
感
じ
る
ほ
ど
の
暑
さ
が
続
き
、

よ
う
や
く
秋
が
訪
れ
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。
こ
こ
高
原
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
で
も
、
ご
利
用
者
さ

ま
と
共
に
「
故
郷
」
や
「
旅
愁
」

を
歌
い
、
季
節
を
肌
で
感
じ
て
い

る
日
々
で
す
。 

 

上
記
、「
紅
葉
」
と
い
う
作
品
は
、

約
３
カ
月
と
い
う
期
間
の
中
で
、

職
員
と
ご
利
用
者
さ
ま
が
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

何
か
一
つ
の
作
品
を
、
み
ん
な
で

協
力
し
て
作
り
上
げ
る
こ
と
。
そ

の
大
き
な
課
題
に
、
協
力
し
て
下

さ
っ
た
ご
利
用
者
さ
ま
に
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
。
そ
し
て
、
今
後

も
大
作
に
取
り
組
ん
で
い
く
中

で
、
感
動
と
喜
び
を
。 

  
 
 
 
 
 
 

藤
井 

翔
伍 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別に君を求めてないけど 横にいられると思い出す。 

君のドルチェ＆ガッバーナのその香水のせいだよ～♪ 

仏
師 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

い
つ
も
安
全
運
転
に
努
め
て
い
ま
す
ド
ラ
イ
バ
ー
の
松
田
と
申

し
ま
す
。
今
回
、
私
が
紹
介
さ
せ
て
頂
く
の
は
、「
木
彫
り
」
で
す
。

今
か
ら
１
０
数
年
前
に
趣
味
と
し
て
始
め
今
日
に
至
り
ま
す
。
彫 

刻
刀
を
使
っ
て
木
を
彫
っ
て
い
る
時
が
、
自
分
に
と
っ
て
の
至
福
の
ひ
と
時
で
す
。
そ
も 

そ
も
、
私
は
若
い
頃
に
デ
ザ
イ
ン
の
仕
事
を
長
年
し
て
き
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
そ
の
時
に 

培
わ
れ
た
発
想
力
や
想
像
力
（
創
造
力
）
と
い
っ
た
も
の
が
、
こ
の
趣
味
の
木
彫
り
に
活 

か
さ
れ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
と
こ
ろ
で
、
私
の
弟
子
で
あ
る
藤
井
（
介
護
職
員
） 

も
、
最
近
木
彫
り
を
始
め
ま
し
た
。
彼
は
彫
刻
刀
を
握
る
の
が
小
学
生
以
来
と
言
っ
て
い 

た
の
で
す
が
、
い
ざ
彼
が
彫
っ
た
「
お
地
蔵
さ
ま
」
を
拝
見
し
ま
す
と
、
初
心
者
が
彫
っ 

た
と
は
到
底
思
え
な
い
も
の
で
し
た
。
彼
は
、
何
に
お
い
て
も
無
限
の
才
能
を
秘
め
て 

お
り
、
千
人
に
１
人
の
逸
材
で
は
な
い
か
と
勝
手
に
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
ん
に
ち
は
。
作
業
グ
ル
ー
プ
の
大
澤
で
す
。 

上
記
の
写
真
は
、
何
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
し

ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
志
村
け
ん
の
バ
カ
殿
を
真

似
て
い
る
と
こ
ろ…

で
は
な
い
で
す
。（
笑
）
実

は
予
定
し
て
い
る
企
画
の
様
子
を
載
せ
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
ま
ず
は
、
グ
ル
ー
プ
の
中
で
何

を
す
る
か
話
し
合
う
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
そ
れ
が
決
ま
れ
ば
、
次
の
ス
テ
ッ
プ
と
し

て
、
試
作
品
を
作
り
、
そ
れ
を
職
場
で
共
有
し

ま
す
。
ち
ょ
う
ど
、
こ
の
上
の
写
真
は
、
そ
の

試
作
品
作
り
に
あ
た
り
ま
す
。
こ
の
時
は
、
絵

の
具
で
手
や
足
、
顔
を
白
く
塗
り
、
そ
れ
を
色

画
用
紙
に
移
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
副
主
任

の
藤
井
さ
ん
の
善
意
で
体
を
張
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
！
（
※
み
な
さ
ん
は
、
絶
対
に
真
似
を
し

な
い
で
下
さ
い
！
こ
ん
な
こ
と
す
る
の
は
、
藤

井
さ
ん
だ
け
で
い
い
の
で
す
！
） 

 

も
ち
ろ
ん
、
私
や
看
護
師
の
田
辺
さ
ん
も
手

や
足
に
白
色
の
絵
の
具
を
塗
っ
て
、
試
作
品
を

作
っ
て
み
ま
し
た
。
特
に
足
の
裏
に
筆
で
塗
っ

て
い
る
時
は
、
こ
そ
ば
く
て
笑
い
が
止
ま
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
こ
う
し
て
、
ご
利
用
者
さ
ま
に

提
供
す
る
作
業
が
出
来
上
が
っ
て
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
、
楽
し
い
企
画
を
ど
ん
ど
ん
考

え
て
い
き
ま
す
の
で
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
光
栄
で
す
。
み
な
さ
ん
、
光
栄
に
向
か

っ
て
ゴ
～
し
ま
し
ょ
う
！ 

大
澤 

加
奈
子 

作
業
グ
ル
ー
プ
頑
張
っ
て
ま
す 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家
庭
的
な
雰
囲
気 

 

高
原
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
、
長
年
に
わ
た
っ
て
家
事
を

し
て
こ
ら
れ
た
女
性
ご
利
用
者
さ
ま
に
、
洗
濯
物
干
し
や
洗
濯
物
た

た
み
、
そ
れ
か
ら
洗
い
物
、
広
告
で
ゴ
ミ
箱
作
り
な
ど
を
お
願
い
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
中
に
は
、
男
性
ご
利
用
者
も
お
ら
れ
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
職
員
か
ら
の
「
依
頼
」
で
は
な
く
、
ご
利
用
者
さ
ま
の

「
思
い
」
を
最
優
先
に
考
え
て
い
ま
す
。 

    

左
下
の
写
真
は
、
女
性
ご
利
用
者
さ
ま
お
二
人
が
洗
い
物
を
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
そ
の
経
緯
は
、
女
性
ご
利
用
者
さ
ま
か
ら
率
先

し
て
、
「
洗
い
物
し
ま
す
よ
。
」
と
職
員
に
お
っ
し
ゃ
ら
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
職
員
一
人
ひ
と
り
が
、
介
護
の
仕
事
に
携
わ
る
中
で
、
大
切

に
し
て
い
る
こ
と
。
そ
の
一
つ
と
し
て
、
そ
の
方
の
「
主
体
性
」
を

最
優
先
に
考
え
る
こ
と
だ
と
思
っ
て 

い
ま
す
。
こ
の
時
も
、
お
二
人
仲
良 

く
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
洗
い
物
を 

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
を
傍
か
ら 

見
て
い
て
感
じ
た
こ
と
は
、
長
年
の 

経
験
っ
て
何
よ
り
も
の
財
産
だ
な
と 

い
う
こ
と
で
す
。
ま
さ
に
、
お
二
人 

の
手
つ
き
が
、
そ
れ
を
物
語
っ
て
い 

ま
し
た
。
ち
な
み
に
、
私
藤
井
も
妻 

の
顔
色
を
窺
い
な
が
ら
、
洗
い
物
を 

日
々
実
践
し
て
い
ま
す
。 

長
年
の
経
験
は
何
よ
り
も
の
財
産 

き
み
に
読
む
物
語 

 

こ
ん
に
ち
は
。
介
護
職
員
の
國
西
で
す
。
私
ご
と
で
す
が
、
こ
こ
高
原
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
に
勤
め
始
め
て
、
気
づ
け
ば
１
年
と
４
カ
月
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
介
護
の
経
験

が
な
か
っ
た
私
を
、
職
場
の
先
輩
や
ご
利
用
者
さ
ま
に
支
え
ら
れ
て
、
一
歩
ず
つ
成
長
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
目
標
で
あ
る
実
務
者
研
修
を
取
得
し
、
介

護
職
員
と
し
て
の
さ
ら
な
る
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
場
を
お
借
り
し
ま
し
て
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

そ
れ
か
ら
、
秋
の
夜
長
に
是
非
見
て
頂
き
た
い
映
画
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
今

か
ら
１
５
年
前
の
２
０
０
５
年
に
上
映
さ
れ
た
「
き
み
に
読
む
物
語
」
と
い
う
映
画
で
す
。

こ
の
映
画
は
、
ア
メ
リ
カ
で
作
ら
れ
た
作
品
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
映
画
の
主
人
公

で
あ
る
初
老
の
女
性
は
、
何
ら
か
の
原
因
で
記
憶
喪
失
と
な
り
、
療
養
施
設
で
暮
ら
し
て
い

ま
し
た
。
そ
の
女
性
の
元
に
、
一
人
の
男
性
が
訪
れ
ま
す
。
そ
の
男
性
は
、
女
性
に
あ
る
「
物

語
」
を
読
み
聞
か
せ
ま
す
。
そ
の
物
語
は
、
１
９
４
０
年
代
ア
メ
リ
カ
南
部
の
町
で
良
家
の

子
女
ア
リ
ー
と
地
元
の
貧
し
い
青
年
ノ
ア
の
間
に
生
ま
れ
た
純
愛
物
語
。 

ア
リ
ー
と
ノ
ア
が
ど
う
な
る
の
か…

 

初
老
の
女
性
と
男
性
の
関
係
は
？ 

ラ
ス
ト
１
０
分
は
涙
な
く
し
て
は 

見
ら
れ
ま
せ
ん
！
こ
の
紹
介
記
事 

を
読
ん
で
、
気
に
な
っ
た
方
は
一 

度
ご
覧
下
さ
い
。 

  
 
 
 
 
 
 

國
西 

由
加
子 

ち
向
か
っ
て
き
ま
す
！
罠
に
か
か
っ
て
い
る
の
は

実
質
脚
一
本
だ
け
で
他
の
脚
は
自
由
、
意
外
と
広

範
囲
に
動
け
る
た
め
、
氣
が
抜
け
ま
せ
ん
。
仮
に

罠
の
か
か
り
が
浅
か
っ
た
場
合
、
動
い
た
時
の
勢

い
で
、
罠
が
外
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
時

は
猟
師
が
大
ダ
メ
ー
ジ
を
食
ら
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
。
ま
さ
に
命
の
取
り
合
い
で
、
真
剣
勝
負
の
緊

迫
感
が
映
像
か
ら
ヒ
シ
ヒ
シ
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し

た
。
な
ん
と
か
気
絶
さ
せ
た
後
は
と
ど
め
を
刺
し

て
、
ホ
ッ
と
す
る
の
も
つ
か
の
間
、
重
た
い
お
肉
を

ず
る
ず
る
と
引
き
摺
っ
て
麓
ま
で
運
び
ま
す
。 

映
画
の
中
で
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
た
だ
や
み
く

も
に
狩
る
の
で
は
な
く
、
必
要
以
上
に
狩
ら
な

い
、
狩
っ
た
お
肉
は
皆
で
分
け
る
、
等
の
ル
ー
ル
を

設
け
、
そ
れ
ら
を
し
っ
か
り
守
り
な
が
ら
、
と
て

も
楽
し
そ
う
に
暮
し
て
お
ら
れ
た
こ
と
で
す
。
自

然
に
対
す
る
敬
意
、
礼
儀
や
節
度
、
ま
た
、
人
間

と
し
て
生
き
る
意
味
が
感
じ
ら
れ
、
と
て
も
魅
力

的
で
し
た
。
動
物
の
命
を
奪
う
こ
と
に
は
賛
否
両

論
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
植
物
も
含
め
て
、
生
き

物
の
命
を
い
た
だ
い
て
生
き
て
い
る
者
と
し
て 

食
べ
物
を
無
駄
に
せ
ず
感
謝
し
て
い
た
だ
く
こ
と

の
大
切
さ
を
教
わ
っ
た
り
、
一
方
で
は
、
自
分
勝

手
な
先
入
観
や
偏
見
で
判
断
し
て
し
ま
う
浅
は
か

さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
鴨

川
で
鮎
漁
を
さ
れ
て
い
た
ご
利
用
者
さ
ん
と
話
が

盛
り
上
が
っ
た
り
と
、
こ
の
映
画
を
観
る
こ
と
で
、

少
し
世
界
が
広
が
っ
た
よ
う
な
氣
が
し
ま
す
。 

テ
レ
ビ
放
送
で
も
話
題
に
な
っ
た
京
都
の
猟
師

千
松
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

個
人
的
に
も
今
年
一
押
し 

の
映
画
で
す
！
出
町
柳
の 

映
画
館「
出
町
座
」に
て 

絶
賛
上
映
中
！ 

高
山
裕
介 

 

「
罠
師
に
な
ら
へ
ん
か
？
」 

お
正
月
の
あ
る
日
、

八
条
口
の
お
好
み
屋
さ
ん
で
隣
に
座
っ
て
い
た
オ

ッ
チ
ャ
ン(

猟
友
会
の
方)

が
唐
突
に
勧
め
て
く
れ
た

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。 

（罠
師
か
ぁ
～
。
罠
を
仕
掛
け
て
か
か
っ
た
獲
物
を

狩
る
、
、
、
で
も
罠
に
か
け
る
と
か
ち
ょ
っ
と
卑
怯

な
感
じ
が
し
て
あ
ん
ま
り
好
き
じ
ゃ
な
い
な
あ)

、

と
思
っ
た
の
で
あ
ま
り
氣
が
進
ま
な
い
旨
を
お
伝

え
し
ま
し
た
が
、『
猟
師
』『
罠
師
』と
い
う
キ
ー
ワ

ー
ド
だ
け
は
強
く
心
に
残
り
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
半
年
ち
ょ
っ
と
を
経
て
、
罠
師
の
映
画

を
観
る
こ
と
に
な
る
と
は
。
そ
し
て
思
い
知
る
こ

と
に
な
る
の
で
す
。
自
分
の
先
入
観
と
は
打
っ
て

変
わ
っ
て
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ
れ
る
罠
師

の
現
場
の
光
景
。
こ
れ
が
超
真
剣
勝
負
。
罠
を
仕

掛
け
る
に
も
、
山
を
仔
細
に
観
察
し
、
猪
や
鹿
の

足
跡
や
糞
等
の
痕
跡
を
頼
り
に
、
獲
物
の
群
れ
の

規
模
や
習
性
、
通
り
道
な
ど
を
正
確
に
見
極
め
、

こ
こ
ぞ
と
い
う
場
所
に
罠
を
仕
掛
け
ま
す
。
落
ち

葉
を
か
け
て
カ
モ
フ
ラ
ー
ジ
ュ
し
た
り
と
、
工
夫
を

凝
ら
し
ま
す
が
、
ほ
ん
の
僅
か
で
も
不
自
然
さ
が

あ
れ
ば
、
そ
の
違
和
感
、
人
間
が
罠
を
仕
掛
け
た

と
い
う
自
ら
の
死
に
直
結
す
る
危
険
な
気
配
を

敏
感
な
野
生
動
物
は
即
座
に
感
じ
取
り
罠
の
直

前
で
踵
を
返
し
て
し
ま
う
の
で
す
。
物
凄
い
知
恵

比
べ
、
冷
や
汗
の
出
る
よ
う
な
水
面
下
の
闘
い
が

そ
こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
う
ま
い
こ
と
罠

に
か
け
る
こ
と
が
で
き
た
後
は
、
あ
る
意
味
も
っ

と
た
い
へ
ん
。
木
の
棒
を
木
刀
の
よ
う
に
脳
天
に

振
り
下
ろ
し
気
絶
さ
せ
な
く
て
は
な
ら
な
い
。
大

き
な
イ
ノ
シ
シ
が
、
殺
さ
れ
ま
い
と
、
全
力
で
立

ち
向
か
っ
て
き
ま
す
！ 

罠
に
か
か
っ
て
い
る
の
は
実
質
脚
一
本
だ
け
で
他

の
脚
は
自
由
、 

意
外
と
広
範
囲
に
動
け
る
た
め
、
氣
が
抜
け
ま
せ

ん
。 

仮
に
罠
の
か
か
り
が
浅
か
っ
た
場
合
、
動
い
た
時

の
勢
い
で
、 

罠
が
外
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
、
そ
の
時
は
猟

師
が 

大
ダ
メ
ー
ジ
を
食
ら
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。 

ま
さ
に
命
の
取
り
合
い
で
、
真
剣
勝
負
の
緊
迫
感

が
映
像
か
ら
ヒ
シ
ヒ
シ
と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

な
ん
と
か
気
絶
さ
せ
た
後
は
と
ど
め
を
刺
し
て
、 

ホ
ッ
と
す
る
の
も
つ
か
の
間
、
重
た
い
お
肉
を
ず

る
ず
る
と 

引
き
摺
っ
て
麓
ま
で
運
び
ま
す
。 

 

映
画
の
中
で
印
象
的
だ
っ
た
の
は
、
た
だ
や
み
く

も
に
狩
る
の
で
は
な
く
、 

必
要
以
上
に
狩
ら
な
い
、
狩
っ
た
お
肉
は
皆
で
分

け
る
、
等
の
ル
ー
ル
を
設
け
、 

そ
れ
ら
を
し
っ
か
り
守
り
な
が
ら
、
と
て
も
楽
し

そ
う
に
暮
し
て
お
ら
れ
た
こ
と
で
す
。 

自
然
に
対
す
る
敬
意
、
礼
儀
や
節
度
、
ま
た
、
人

間
と
し
て
生
き
る
意
味
が
感
じ
ら
れ
、
と
て
も
魅

力
的
で
し
た
。 

 

動
物
の
命
を
奪
う
こ
と
に
は
賛
否
両
論
あ
る
と

思
い
ま
す
が 

植
物
も
含
め
て
、
生
き
物
の
命
を
い
た
だ
い
て
生

き
て
い
る
者
と
し
て 

食
べ
物
を
無
駄
に
せ
ず
感
謝
し
て
い
た
だ
く
こ
と

の
大
切
さ
を
教
わ
っ
た
り
、 

一
方
で
は
、
自
分
勝
手
な
先
入
観
や
偏
見
で
判
断

し
て
し
ま
う
浅
は
か
さ
を
思
い
知
ら
さ
れ
た
り
し

ま
し
た
。 

ま
た
、
鴨
川
で
鮎
漁
を
さ
れ
て
い
た
ご
利
用
者
さ

ん
と
話
が
盛
り
上
が
っ
た
り
と
、
こ
の
映
画
を
観

る
こ
と
で
、
少
し
世
界
が
広
が
っ
た
よ
う
な
氣
が

し
ま
す
。 

 

テ
レ
ビ
放
送
で
も
話
題
に
な
っ
た
京
都
の
猟
師
、

千
松
さ
ん
と
そ
の
ご
家
族
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。 

今
年
イ
チ
オ
シ
の
映
画
で
す
！
（出
町
柳
の
映
画

館「
出
町
座
」
に
て
絶
賛
上
映
中!!

） 

 

映
画
『
僕
は
猟
師
に
な
っ
た
』 

 

今
年
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
２
０
２
０
年
（
令
和
２
年
）
で
す
ね
。
娘
（
中

学
校
３
年
）
が
、
こ
の
春
に
延
期
と
な
っ
て
い
た
修
学
旅
行
に
８
月
下

旬
、
長
崎
県
へ
出
か
け
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
一
生
に
一
度
の
中
学
３

年
生
の
思
い
出
で
す
ね
。
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
す
。 

 

私
の
思
い
出
話
を
一
つ
紹
介
し
ま
す
。
私
が
２
０
代
の
頃
の
バ
ス
ガ

イ
ド
の
仕
事
の
話
か
ら
で
す
。
昔
は
、
長
野
県
の
修
学
旅
行
と
い
え
ば
、

バ
ス
に
乗
っ
て
３
日
間
、
奈
良
・
京
都
を
回
り
ま
し
て
、
自
由
行
動
の

な
い
時
代
で
し
た
。
決
ま
っ
て
３
日
目
は
、
比
叡
山
に
上
り
、
夕
食
後

は
静
寂
の
山
で
生
徒
た
ち
が
大
合
唱
。
“
大
地
讃
頌
”
を
歌
い
、
京
都

駅
か
ら
夜
行
列
車
で
長
野
へ
。
長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
よ
り
前
な
時
代
で

す
。
大
地
讃
頌
は
沢
山
の
学
校
が
数
知
れ
ず
歌
い
ま
し
た
。
長
野
県
須

坂
市
の
某
中
学
校
は
、
１
校
だ
け
歌
の
あ
と
に
植
樹
を
し
ま
し
た
。
小

さ
な
苗
木
で
す
。
次
の
週
、
比
叡
山
に
行
っ
て
、
「
こ
な
い
だ
の
学
校

さ
ん
ね
。
」
と
苗
木
を
見
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
歳
月
が
流
れ
、
１

０
年
後
に
は
、「
大
き
く
な
っ
た
な
あ
。」
と
、
見
て
い
ま
し
た
。
２
０

年
後
に
、
お
客
様
と
比
叡
山
に
行
く
機
会
が
あ
り
、
あ
の
苗
木
は
大
地

に
根
を
張
り
、
赤
い
花
を
咲
か
せ
て
、
凛
と
し
、
言
葉
に
な
ら
な
い
感

動
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
延
暦
寺
根
本
中
堂
の
入
り
口
が
左
前
方
に
見

え
る
坂
道
に
差
し
掛
か
る
右
側
に
、 

実
生
と
書
い
た
石
碑
に
１
９
９
０ 

年
（
平
成
２
年
）
と
書
い
て
あ
り 

ま
す
。
あ
の
時
の
植
樹
に
ご
一
緒 

で
き
心
温
ま
る
思
い
出
を
い
た
だ 

い
た
の
は
、
む
し
ろ
私
で
ご
ざ
い 

ま
す
。
朝
か
ら
夕
方
ま
で
よ
く
見 

る
比
叡
山
。
あ
れ
か
ら
今
で
は
３ 

０
年
の
月
日
が
経
ち
、
あ
の
頃
の 

学
生
さ
ん
は
、
４
０
歳
中
半
ば…

 

 

人
と
人
の
つ
な
が
り
や
出
会
い 

に
気
付
か
さ
れ
て
は
、
ご
縁
と
は 

あ
り
が
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

 

小
竹 

 

万
里 

 

日
々
是
好
日 

このあたりです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


